
DAS IST 
THÜRINGEN

8 Lust auf Grün
12 Sturm und Klang
16 Weißes Gold
20 Im Bauhaus
24 Medizin aus dem Wald

TOUREN

30 Unterwegs in Thüringen
31 Klassiker und Wanderer
35 Durch Thüringens Norden
37 Ins Land des Blauen Goldes

http://d-nb.info/1182925650


44
49
53
58
68
74
78
88
90
93
io6
iio
119
126
130
143
150
161
168
171
175
179
188
192
196
200
210
218
230
236
240

ZIELE VON BIS

»Altenburg
Apolda
★ Arnstadt
★★ Bad Frankenhausen
★ Bad Salzungen
Eichsfeld
★★ Eisenach
★ Wartburg
G Der Kirchenrebell
★★ Erfurt
O Krämerbrücke
★ Gera
★★Gotha
Hildburghausen
★★ Jena
★ Meiningen
★★ Mühlhausen
Nordhausen
★ Oberhof
★ Rhön
★★ Rudolstadt
★★ Saaletal
★ Schmalkalden 
Sondershausen 
Suhl
★★Thüringer Wald
O Zum Kickeihahn
★★ Weimar
★ Deutsches Nationaltheater
G Schillers Schädel
★ KZ Buchenwald



HINTERGRUND PRAKTISCHE 
INFORMATIONEN

246 Die Region und ihre Menschen
250
258

O Thüringen auf einen Blick
O »Steinreiche« Heide 318 Kurz und bündig

260 G Das »Blaue Gold« 3i8 Anreise • Reiseplanung
Thüringens 319 Auskunft

262 Geschichte 320 Lesetipps
264 O Der erste Reiche 321 Preise - Vergünstigungen
274 Kunst, Musik und Theater 322 Reisezeit
280 O Kurze Geschichte mit 322 Verkehr

284
Langzeitwirkung
Interessante Menschen

286 O Die »Heilige Rebellin«

 ■ ANHANG

■ ERLEBEN & 
GENIESSEN

294 Bewegen & Entspannen
298 • Im Wellness-Land
300 Essen und Trinken
302 • Typische Gerichte
305 Feiern
308 Shoppen
310 • Weimar und der Ginkgo
313 Übernachten

324 Register
328 Bildnachweis
329 Verzeichnis der Karten 

und Grafiken
330 Impressum


