inhalt

Unser Bayern Eine kulinarische Reise

Kdase macht gliicklich

52

Wurst fiir schlechtere Zeiten

68

Vieh Eine erfrischende Prise Landluft

112

FiSCh Fliisse, Seen und Teichlandschaften

118

Gemiise Frisch vom Feld

132

Pilze aus unseren Wildern

138

Qbst auf wilden Wiesen

166

Wein Feinfruchtig oder sauer-spritzig

242

228

Bier Zwischen Hopfenranken

Spirituosen Langsam gebrannt, schnell getrunken

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1182925383

25

digitalisiert durch


http://d-nb.info/1182925383

Rezepte

Suppen Kriftig, wiirzig, gut

12

32

Beilagen als charaktervolle Erganzungen

Aufstriche fir die Brotzeit

56

F leischgerichte Von leicht bis deftig und Innereien

Zum Fleisch Knodel in Hiille und Fille

76

104

122

Fischgerichte Fangfrisch auf den Tisch
VCgCtOI’iSCh Mehlspeisen und andere Kostlichkeiten

Stuifdes Der kronende Abschluss

142

Gebadck Besonderes fiir Festtage

172

182

Kuchen fiir die Kaffeetafel

Brot & Semmeln fiir jeden Tag

222

258



