Vorwort

Rezepte
Bath — Albanischer Bohneneintopf mit Apfel und Kichererbsen
Kagamak — Maisbrei mit Parmesan und Pilzragout
Krelan e Kallamojt — Maiskuchen mit Brennnessel und Schafskise
Petlla — Frittierte Teigstiicke mit Dips
Lakror — Pita mit Weiflkohl und einem Rucola-Tomaten-Salat
Fli — Kuchen der Sonne, dazu ein Blattsalat mit Walniissen, Birne, Ziegen-Fetakise
Mantia — Teigtaschen gefiillt mit Waldpilzen und einer Knoblauch-Minze-Joghurt-Sofie
Pire — Kiirbis-Maronen-Piiree mit einem Ragout aus Wurzelgemiise
Eine Einfiihrung in die Brotkultur der Albaner
Pogaqé — Brotgebick mit einem traditionellen Paprika-Dip
Buke e kallamojt — Maisbrot
Saméz — Teiggebick mit Knoblauch-Joghurt-Sofle und einem bunten Salat
Kifle - Gefiillte Hornchen mit Kise und Hagebuttenmarmelade
Gurabia — Gebick mit Hiittenkidse oder Marmelade
Revani — Kuchen mit Kokos und Zitronensorbet
Trilege — Milch-Karamell-Kuchen

10 Fragen an den Koch Halim Meifiner

Ein letztes Wort zum Schluss: Was es bedeutet, eine albanische Frau zu sein!
Danksagung
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