Bibliografische Informationen
d-nb.info/1254649492

https:

Vorwort

Der Autor

Inhaltsverzeichnis

1 Einleitung

2 Vorschriften und Regelwerke

2.1 FwDV 1 - Grundtitigkeiten Losch- und Hilfeleistungseinsatz ............
2.2 DGUYV Regel 112-198 — Einsatz von personlichen Schutzausriistun-
ZEN ZEEEN ADSLUIZ ......ceeirriininiiirircitecnenctesst et assessens
2.3 DGUYV Regel 112-199 — Retten aus Hohen und Tiefen mit personli-
chen SchutZauSriStUNZEN .....c.eeevveeceerierrerrrerrerseeseeeeesseeserssesesseeseesneseens
2.4 DGUYV Regel 305-002 — Priifgrundsitze fiir Ausriistung und Gerite
der FEUSTWENT .....ccvcoviieiririneeiceetecrceereeee et eeesee st s e asenens
2.5 DGUYV Information 205-010 — Sicherheit im Feuerwehrdienst —
Arbeitshilfen fiir Sicherheit und Gesundheitsschutz ............c.ccccoeeeeneee
2.6 DIN 14800-16 Geritesatz Auf- und Abseilgerit und DIN 14800-17
Geritesatz ADStUIZSIChEIUNG ....cc.evceevvereereireereerrieeeseesseneeeesaesseeseesneas

Einsatzvorbereitung

Ausriistungsgegenstiinde bzw. Geritschaften fiir die Einfache Rettung
aus Hohen und Tiefen :

4.1 Geritesatz AbStUrzsSiCherung .......ccccecevvierverrrererveeeresessersnesnseessesssesnes

4.2 Geritesatz Auf- und AbSEIlgErat ..........ccceceeeveenncneneeniiinecneescscnenne

42.1 Kombination aus Abseilgerit und Rettungshubgerit ...............
42.1.1 Auf- und Abseilgerit Rollgliss® R350 nach

DIN 14800-16 ....couevreererrerereeiecrcenerereeeeeseeseeeenes

4212 Geridtefunktion des Rollgliss® R350 ........................

42.2 Karabinerhaken mit Verschlusssicherung ............... ereereraenaenas

423 Anschlageinrichtung (Bandschlinge) ........c.cocceeververvcrcrecnen.

424  SeilKIEMME .....cocoueverineeeeierieeeieeeeereerestetsesseesees e seesseesnes

42.5 Auffang-, Sitz- und Haltegurt .........c.ceeeeeevernveceeveenscrnersencacsnenne

4.2.6 Rettungsschlaufe .........cccooveiomiiirciriiineccerceeseeecieeresressneenes



https://d-nb.info/1254649492

4277  Transportsack .......cccccceieeveevenrenenueseeserseeressessesessesnesessssssessenes 40

4.2.8 Alternative Flaschenzugsysteme ...........cccoeoervrvererernrernreensnnnns 40
42.8.1 Zusammensetzung, Aufbau und Funktion von
Flaschenzugsystemen ............c.coceeevuerirerinrereseneenens . 4
4.2.8.2 Grundkomponenten fiir ein optimiertes
Flaschenzugsystem .........ccccoceecevenrervnrenrenrenesrenennenes 42
4.3 Erginzende RettungSgerate ...........cccccoevevreveereeenennennrensesressesessesensnens 43
431  SchleifKOrbtrage ..........cccceveeecrecrieeresreseeesressesessessessessessessensens 44
43.1.1  Sicherung des Patienten in der Schleifkorbtrage bei
senkrecht hiangender Schleifkorbtrage ..................... 47
43.1.2 Vorgehensweise bei der Sicherung des Patienten
innerhalb der Schleifkorbtrage .........ccccoeuvvrrnueannen. 48
43.1.3 Befestigung der Schleifkorbtrage am Auf- und
ADSCIIZETAL ...c.uvevrerrecrerrereenerserseerersresesseesresessnessenns 49
4.3.2  Schaufeltrage ..........cccocevevrvenirienincreeerenenesestesesesesessesseessssens 50
43.3 Spineboard und Vakuummatratze ...........cocceveeveveevuerercercnennnne 51

5 Anschlagpunkte

5.1  Ortsfeste Anschlagpunkte ..........ccccocceeverviecenienrennenrennienresreeseseessensenns 54
5.1.1  Anschlagpunkte an Stahlkonstruktionen ...........cccccoevereruennenen. 54
5.1.2  Anschlagpunkt an einer Trennwand .........cccceceevevurvercercerennenen. 54
5.1.3 Anschlagpunkt an einem Tiirrahmen ............ccceeeveeveeeervenrennen. 56
5.14 Anschlagpunkte an Treppengeldndern ..........ccccceevverrereerennnen. 56
5.1.5 Anschlagpunkte auBlerhalb von Gebéduden ................c............. 58
51.6 Zusammenfassen von Anschlagpunkten ..........c.cocerrerreereenens 58

5.2 Anschlagpunkte mit Einsatzmitteln der Feuerwehr .............cccceveunnc... 61
5.2.1 Anschlagpunkte an Hubrettungsfahrzeugen ...........ccccoueue.n... 61
5.2.2 Anschlagpunkte an tragbaren Leitern ............ccceeeverveecrerserceenne 68
5.2.3 Anschlagpunkt an einem Dreibein ........ccoceevvveerenieecenienneennn. 73

5.3 Relevante Knoten und Stiche fiir die Einsatzpraxis bei der Rettung
aus Hohen und Tiefen .........ccccoevvvieveninenienennensenienenenrenseseeeseenessennas 75
531 MAaStWUIT .....ooiiieiieirieieneeeneenesrrsee e e sessessessessessesnssessessenes 75
5.3.2  HalbmastWurf ........ccoeeveerivirreneeeneiseeeeresesesaessenseseassessessenees 79
5.3.3  AChterknoten .......cccceevevievircenenrnennencneneceseee e ceeenaeen 82
534  SchleifKnoten ........cccccevevmvenieneneennninienecestese e eessecseeenees 87
5.3.5 Kreuzklemmknoten (,,Bandklemmknoten®) ...........ccceeverrurnnen. 89

.~ Redundanz als wesentliches Element fiir sicheres Arbeiten bei der seil-
unterstiitzten Rettung aus Héhen und Tiefen ........ccoceececcnrennacee ssssssnasssason .

6.1 Technische Umsetzung in der Einsatzpraxis der seilunterstiitzten
Rettung ......cccoveueeee ettt ettt ettt ettt e bt ea et et et et 92



7 Einsatzverfahren der Einfachen Rettung aus Hohen und Tiefen ............

7.1  Rettung mit Hubrettungsfahrzeugen (Drehleiter und Teleskopmast-
fahrzeug) unter Einsatz von optionalen herstellerseitig verfiigbaren

ADDAUCIEMENLEN ......coceeueeneeeeeerieieeteteteeeeesetetentssesasseessessesesseneens 95
7.1.1 Rettung mit Krankentragenlagerung

und Aufnahmeeinrichtung fiir Schleifkorbtrage ..................... 96
7.1.2  Rettung mittels Drehleiter (Magirus) und vorkonfektionier-

ten ,,Verbindungsmittel Tragenrettung® .........ccccecoeevvvveernennee. 100

7.1.3  Rettung mittels Drehleiter (Magirus) und ,,Rescue Loader®* . 103
7.1.4  Sicherung (Standplatzsicherung) von Einsatzkriften im

Rettungskorb eines Hubrettungsfahrzeuges .........ccccecveevenenee. 105
7.2 Rettung mit tragbaren LEitern ..........cccccvrercerverrnnnrenenrensieniensesreesseeenns 108
7.2.1 Rettung mit vierteiliger Steckleiter als Leiterhebel ................. 108
7.2.2  Ausfiihrung mit sechs Feuerwehrleinen .........cccccocvvvveeveereenenen. 109
7.2.3  Ausfithrung mit vier Feuerwehrleinen ...........ccccevveveevevecrennen. 111
7.2.4 Rettung mit vierteiliger Steckleiter als schiefe Ebene, Feuer-
wehrleinen und Schleifkorbtrage ..........cccoecevcencrenerenneennn. 114
7.3  Seilunterstiitzte Rettungsverfahren mit Flaschenzugsystemen und
KernmantelSEilen ...........occeveceerirenerineerenenienieneerensensensenesssssseesssssssnes 115
7.3.1 Rettung mit Flaschenzugsystem und Dreibock
(mit Rettungsschlaufe oder mit Schleifkorbtrage) ................... 115

7.3.2 Rettung mit Flaschenzugsystem und tragbaren Leitern
(Rettung mit Schiebleiter aus Hohe/Tiefe, Rettung mit

Steckleiter als BOCKIEILET) ......cccovervrreerresererverenreereeeseesseeseens 116
7.3.2.1 Rettung aus Hohe mit Schiebleiter ............cccvereenen. 117
7.3.2.2 Rettung aus Tiefen mit Schiebleiter ..............ccoeveeneee 123
7.3.2.3 Rettung aus Tiefen mit vierteiliger Steckleiter als
BOCKIGItET .....covenerereieicnietreeetereeee et 125
7.3.3  Rettung mit Hubrettungsfahrzeug (Drehleiter oder Teleskop-
mastfahrzeug), Flaschenzugsystem und Schleifkorbtrage ....... 125

7.3.3.1  Organisatorische Grundlagen bei der Rettung mit
Flaschenzug, Schleifkorbtrage und Hubrettungs-
FANTZEUG ....ooveveeieeeireeeee et senens 131

7.3.3.2  Aufgaben der Einsatzkrifte ..........ccoceeceveveecneecnennnne. 132

7.3.3.3  Beispiel fiir den Ablauf einer Menschenrettung mit
Flaschenzugsystem und Schleifkorbtrage iiber eine
Drehleiter aus einem Gebdude ..........cccccoevevevueecnnnee 139

7.34 LKW mit Ladekran als Anschlagpunkt fiir Flaschenzug-

SYSIEIME ..eeoriiiiiiiiitiiiint ittt ettt st esaassnesssessnassnans 151

73.4.1 Anschlagméglichkeiten fiir Riicklaufsperre Fla-
schenzugsystem und Seilbremse des Sicherungs-
SCILS ettt 153



7.3.5 Rettung mittels Schleifkorbtrage und Feuerwehrleine/Statik-
seil durch ,,Pendeln” im Treppenraum (mit Trageunterstiit-
ZUNZ) cevenrenreeeeeeererseeeesessessestetestessssessessessestestentessessssessessessaneen 154
7.3.51 Durchfithrung der Rettung iiber einen Treppen-
TAUITL ..ooveiniiirrinitieeenee b e eesseetesaeesesneeseseesesenesseensanns 155
7.3.6 Rettung mittels Schleifkorbtrage und zwei voneinander un-
abhingigen Seilsystemen durch ,,Pendeln” im Treppenraum

(ohne TrageunterstitZung) .........cccceeeeeeveereerreereesiesreereersesenans 160
7.3.6.1 Rettung von Personen innerhalb industrieller
ADIAZEN ...oviiiiieiererecereee et saesrens 162
7.3.7 Personenrettung mit Schleifkorbtrage iiber Abhinge .............. 163
7371  VOrgehensweiSe .........ccceererveerenrerrienenieesvecresseessenaens 165
7.3.7.2  Einsatz technischer Hilfsmittel (Seilrolle mit
integrierter RiicklaufSperre) ..........c.ceceevveveveneecnenen. 166
7.3.73  Einsatz technischer Hilfsmittel (einfacher
Flaschenzug) .......c.ccceeeeevveinvenrenrensrenresnsesnesessenssenses 168
7.3.74 Einsatz einer Steckleiter als Gleitrampe fiir die
Schleifkorbtrage .......ccocvveeveevecreiieninieeceneeceecrennn 170
7.3.7.5  Sicherung gegen Absturz beim Einsatz an
ADDENGEN ...ttt eeees 17
Verwendete Abkiirzungen 177
Literatur- und Quellenverzeichnis 179
Stichwortverzeichnis 181




