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Bodensee: 2h 30min, 12,5 km, SCHWER 
4 Länder -1 See.....................................................................................26

Reschensee: 2h, 9,6 km, SCHWER
Ein See, den man gesehen haben muss...............................................32

Visalpsee: 45min, 2,8 km, MITTEL 
Ein Naturschutzgebiet voller Artenvielfalt............................................36

Haldensee: 45min, 3,5 km, LEICHT 
Ein See für die ganze Familie.................................................................40

Urisee: 15min, 0,75 km, LEICHT
Das Hollywood Tirols............................................................................ 44

Plansee: 2h 30min, 12 km, SCHWER
Ein Traum in den Ammergauer Alpen.................................................48

Heiterwanger See: 1h 15min, 5,2 km, MITTEL
Der Zwillingsbruder des Plansees..........................................................52

Blindsee: 45min, 3,5 km, MITTEL 
Das Paradies am Fernpass.....................................................................56

Achensee: 1h 45min, 8,2 km, SCHWER
Das Meer der Tiroler mitten im Gebirge...............................................60

Reintalersee: 30min, 2,4 km, LEICHT
Ein „Paddleparadies" inmitten von Tirol.............................................. 64

Berglsteinersee: 15min, 0,5 km, LEICHT
Ein kleines Naturjuwel in den Bergen...................................................68
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TOUREN 12-22

7212 Thiersee: 30min, 1,6 km, LEICHT 
Einer für alle........................................................................

15 Hechtsee: 30min, 1,9 km, LEICHT
Wo man nicht nur Hechte findet....................................... 76

1^ Walchsee: 45min, 3,4 km, LEICHT
Ein beliebter Klassiker.......................................................... 80

15 Schwarzsee: 30min, 1,7 km, LEICHT
Wo wir einen kaiserlichen Ausblick genießen.................... .............. 84

16 Pillersee: 45min,3,2 km, MITTEL
Das Herz des Pillerseetals..................................................... 88

1? Zeller See: 1h 45min, 9 km, MITTEL
Wo Entspannung und Action aufeinandertreffen............. 92

18 VordererGosausee: 45min,3,5 km, MITTEL 
Natur pur mitten im Dachsteingebirge............................... 96

13 Hallstätter See: 1h, 4 km, MITTEL 
Über Österreichs wohl bekanntesten See........................... 100

20 Altausseer See: 1 h 15min, 6 km, MITTEL 
Wo das Wasser so blau wie Tinte ist................................... 104

21 Grundlsee: 2h 45min, 12,8 km, SCHWER 
Das „Steirische Meer".......................................................... 108

22 Wolfgangsee: 3h, 15 km, SCHWER
Wo die Möglichkeiten unendlich sind................................ 112



TOUREN 23-33
23 Fuschlsee: 2h, 8,3 km, MITTEL

Paddeln mit der Kaiserin Sissi............................................. 116

24 Mondsee: 2 h 30min, 12 km, SCHWER 
Mit grandiosem Blick auf die Drachenwand................... 120

25 Wallersee: 3h, 12,6 km, MITTEL
Ein Ort der Regeneration................................................. 124

26 Obertrumer See: 1h 30min,7 km, MITTEL 
Balsam für die Seele.......................................................... 128

27 Mattsee: 1h 45min, 9,5 km, MITTEL
Die pure Idylle................................................................... 132

28 Irrsee: 1 h 30min, 7,2 km, MITTEL
Ein sanftes Naturparadies zum Entspannen.................... 136

29 Attersee: 1 h 30min, 7 km, MITTEL 
Das Paradies der Wassersportler...................................... 140

30 Traunsee: 2h 45min, 12,8 km, SCHWER 
Lacus felix - der glückliche See........................................ 144

31
TristacherSee: 30min, 1 km, LEICHT 
Der Natursee Osttirols...................................................... 148

32
Weißensee: 4h 15min, 22 km, SCHWER 
Die Karibik mitten in Kärnten........................................... 152

33
Millstätter See: 45min, 2,8 km, LEICHT
Der wasserreichste See Kärntens..................................... 156



TOUREN 34-44

34 PresseggerSee: 30min, 2,5 km, LEICHT
Spaß für die ganze Familie..................................................... 160

55 Faaker See: 1h, 4,7 km, LEICHT
Der südlichste See Österreichs.............................................. 164

36 Ossiacher See: 1h 45min, 15 km, SCHWER 
Eine Tour für Ausdauersportler............................................. 168

37 Wörthersee: 1h 45min, 6,6 km, SCHWER 
Ein See mit italienischem Flair............................................... 172

38 KeutschacherSee: 45min, 4,5 km, LEICHT
Eine gemütliche Tour für Paddelneulinge............................. 176

39 Erlaufsee: 45min, 3,1 km, LEICHT
Karibisch blaues Wasser auf 827 Meter Meereshöhe.......... 180

40 Lunzer See: 45min, 3,6 km, MITTEL
Zu Besuch bei Niederösterreichs kältestem See.................... 184

41 Stausee Ottenstein: 1h 30min, 7,3 km, MITTEL
Wo Österreich auf Skandinavien trifft................................... 188

42 Stausee Dobra: 1h 30min, 7,4 km, MITTEL 
Der unscheinbare Nachbar, der es in sich hat........................ 192

43 Auf der Alten Donau: 1 h 45min, 9 km, LEICHT
Wo Großstadt auf Natur trifft................................................ 196

44 Neusiedler See: 3h, 15 km, MITTEL
Der Allrounder für den Wassersport.... 200


