4  VORWORT: Nachhaltig
Freude schenken
6 Friihling

8  Flieder - so schmecke der Frithling
12 Upcyceln fir Insekten
14  DIY: Insektenhotel
16  DIY: Zinnien im Tetrapak
18  Nachhaltig aussien
24 Niitzlich und schon fiir PAanzen
28  Mini-Frithlingsgirten
30  DIY: Mini-Garten im Korb
32 Wohltuendes fiirr Hinde & Fiifde
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Sommer

Getrockneter Bliitenzauber

Teezeit

Wellness fiir Gartenfans
Emaille-Style fiir den Garten

DIY: Mini-Garten mit Insektentrinke

Herbst

Saatgut ernten

DIY: Saatgut-Gruflkarten
Natiirliche Krinze

DIY: Kranz mit Herbstfriichten
Magische Herbstlichter

Mit Diiften verbunden
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120

120
122
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Winter

Tierisch gute Snackbars
Nachhaltig schéne Adventsdeko
Natiirliche Verpackungen

DIY: Kreative Verpackungen

Oh Tannenbaum!

DIY: Tannenbaum aus Holzern
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