
Inhalt

Ä Aggressives Verhalten 12
AIDS und HIV 13
Alkohol 16
Allergien 18
Analfissuren 28
Angst 28
Asthma 31
Augenerkrankungen 42
Außenohrentzündung (Otitis externa) 47
Autismus 48

B Babyschwimmen 52
Bauchschmerzen 56
Bernsteinketten 57
Bettnässen und Einnässen (Enuresis) 58
Bewegung 67
Blähungen bei Säuglingen 68
Blauer Fleck/Bluterguss 72
Blinddarmentzündung (Appendizitis) 73
Borreliose 74
Brandverletzungen 76
Bronchitis und Husten 77

C Covid-19 81
Cystische Fibrose (Mukoviszidose) 86

D Darmeinstülpung (Invagination)/Darmverschluss 87
Diabetes 88
Diphtherie 90
Drogenkonsum 91
Durchfallerkrankungen 94

E Ecstasy (XTC) 103
Eichenprozessionsspinner 107
Einkoten (Enkopresis) 109
Endokarditis (Herzinnenhautentzündung) 111
Entwicklungskalender des Kindes 113
Erbrechen 132
Erkältung 134
Ernährung im Säuglings-, Kindes- und Jugendalter 137
Erste Hilfe 142

F Fieber 145

https://d-nb.info/124814600X


Fieberkrämpfe 151
Fläschchen 154
Frostbeulen und Erfrierungen 158
Frühgeborene Babys 159
FSME (Frühsommer-Meningo-Enzephalitis) 165

G Gastritis und Magengeschwür 168
Gebärmutterhalskrebs (Impfung zur Vorbeugung) 168
Geburten in Österreich 171
Gehirnerschütterung 172
Gehirnhautentzündung (Meningitis) 172
Genitalblutungen 177
Grindflechte (Impetigo contagiosa) 177
Grippe (Influenza) 179
Gürtelrose (Herpes zoster) 181

H Halsentzündung 181
Harnverhalten 183
Harnwegsinfektion 183
Hausapotheke 186
Haustiere 187
Hautausschlag 188
Hauterkrankungen 189
Hautpflege bei Babys 194
Hepatitis (Leberentzündung) 198
Herzerkrankungen 200
Hodenhochstand 207
Hodenwasserbruch (Hydrocele) 209
Hüftultraschall beim Säugling/Hüftdysplasie 210
Hyperaktivität (ADHS) 214
Hypertrophe Pylorusstenose 217
Hypospadie 219

I Impfungen 219
K Kaliumjodidprophylaxe 222

Karies 222
Kawasaki-Syndrom 223
Kehlkopfentzündung (Laryngitis) 224
Keuchhusten (Pertussis) 225
Kinderlähmung (Poliomyelitis) 226
Kinderschuhe 226
Kindersitze im Auto 228
KiSS-Syndrom 232
Klassische Kinderkrankheiten 233



Kleinwüchsigkeit 245 
Knochen und Gelenke 245 
Kopfschmerzen und Migräne 248
Krampfanfälle 253
Kreislaufschwäche 257

L Läuse 260
Leistenbruch (Hernienbruch) 262
Leukämie 263
Lungenentzündung 265

M Mandelentzündung 266
Misshandlung und Missbrauch 270
Mittelohrentzündung 272
Mittelohrkatarrh, Paukenerguss 276
Mongolenfleck (Sakralfleck) 276
Morbus Down, Trisomie 21 277
Mutter-Kind-Pass 278

N Nabel beim Neugeborenen 285
Nasenbluten 286
Nasennebenhöhlenentzündung 287
Nägelbeißen 288
Nesselausschlag (Urticaria) 289
Neugeborenengelbsucht 290
Neurodermitis 292
Nierenentzündung 301

0 Ohr, abstehendes 301
Ohrenschmerzen 302
Operation und Spitalaufenthalt 303

p Pavor nocturnus (Nachtschreck) 308
Pfeiffersches Drüsenfieber (Mononukleose) 309
Prellungen und Zerrungen 310
Pubertas praecox 311

R Rauchen 311
Reisen mit Kindern 317
Rheumatische Erkrankungen 321

S Scheidenentzündung 322
Schiefhals (Torticollis) 322
Schlafprobleme des Babys 323
Schnuller 328
Schnupfen bei Säuglingen 333
Schreibabys 336
Schulangst und Schulphobie 339



Schulfähigkeit 341
Schweinegrippe 343
Schwerhörigkeit - Vorbeugung bei Neugeborenen 345
Sehnenscheidenentzündung 346
Selbstmord 346
SIDS - der plötzliche Kindstod 349
Sonnenschutz 355
Stillen 360
Storchenbiss und Blutschwamm (Hämangiom) 364
Stottern 366
Stress 367
Stromunfall 369
Sturzunfälle 369

T Teilleistungsstörungen und umschriebene Entwicklungsrückstände 370
Tetanus 370
Tierbisse (Flöhe, Wanzen und Milben) 371
Tollwut 372
Trauer im Kindes- und Jugendalter 372
Tuberkulose 381

U Übergewicht 381
Untergewicht 387

V Verdauungsprobleme bei Säuglingen 392
Vergiftungen/Verätzungen 393
Verletzungen 395
Verschlucken von Fremdkörpern 396
Verstopfung (Obstipation) 398
Vogelgrippe 403
Vorhautverengung (Phimose) 406
Vorhautentzündung 408

w Windeln 409
Wurmerkrankungen 414

Z Zahnerkrankungen 415
Zahngesundheit 417
Zungenbändchen 420
Zwangsphänomene 421
Zystische Fibrose (Mukoviszidose) 423

Beim Kinderarzt/bei der Kinderärztin 425
Register 428
Abbildungsnachweis 432


