Inhaltsverzeichnis

1 Einleitung ........ . e 1
1.1  Konzentration: eine begriffliche Vororientierung ............ 6
1.1.1  Musikalisches Horen ............................ 7

1.1.2  Das affizierte Ohr .......................cooi... 10

1.1.3  Die Schutzfunktion des Ohres .................... 13

1.2 Umnssder Arbeit ....... ..., 14

Teil I Leibliche Storfaktoren der Konzentration in der
musikalischen Performanz

2 Unmittelbares Selbstbewusstsein nach Schmitz ................. 21
2.1  Affektives Betroffensein .............. ... .. ool 23
2.2 Zeitlichkeit des affektiven Betroffenseins .................. 25
23  Affektverschiebung und Affektnegierung ................... 26
24  Ergebnis ... 31
3 Vegetatives Betroffensein ......... ... ... ... .. ..o Ll 33
3.1  Leiblichkeit des Lampenfiebers ........................... 35
3.1.1 Interpretund Zeit ...................oiil.. 36
3.1.2 Interpretund Raum ............... ... ... ..., 36
3.1.3 Interpret und Publikum ......... ... .. ... ... 36
3.1.4 Interpretund Selbst ............... ... ... 37
3.1.5 Interpret und Spielpartner ........................ 37
3.1.6  Leibliche Amplituden ............................ 38
3.1.7  Leibliche Schwerhorigkeit ........................ 41
32 Ergebnis ......i.iiiiiiii i e 42
Bibliografische Informationen E
https://d-nb.info/1261999517 digitalisiert durch 1

BLIOTHE


https://d-nb.info/1261999517

viii Inhaltsverzeichnis

4 Leibliche Konsonanzund Dissonanz ...........................
4.1 Reine Gefiihle des Daseins nach Schmitz ..................
4.2 Leibliche Grundstimmung ................coiiiiiiia....
4.2.1  Atmosphirische Hintergrundgefithle ...............
422 Existenzielle Gefithle ............................
43 Ergebnis . ...t e
5 Musikalische Affektivitat ................. .. ... .. ... ...
5.1  Musikimmanentes Fihlen ................................
5.2 Musikimmanente Ergriffenheit ............................
5.3 Entduferung der Gefithle ................................
5.3.1 Der Ort der GefiihlsentduBerung ..................
5.3.2  Ausagieren von Gefithlen ........................
5.4  Resonanzfihigkeit in der musikimmanenten Ergriffenbeit . ...
5.4.1  Voraussetzungen der Resonanzfahigkeit ............
5.4.2  Voraussetzungen der Bereitschaft zur personalen
Regression .........c.cciiiiiiiiiiiiiii
55 Ergebnis ...
6  Kognitionen als leibliche Storfaktoren? ........................
6.1 Bewertungsdenken .............. ... i,
6.2  Griibeldenken .......... ...l
6.3  Ergebnis ...

Teil I Der leibliche Modus der Konzentration in der
musikalischen Performanz

7  Affektive Neutralitidt .........................................
7.1  Affektives Selbstgewahrsein ..............................
7.2 Affektive Selbstakzeptanz ...................iiiiiii...
7.3 Personale Emanzipation .................. ...,
7.4  Leibliche Zentrierung ...............oiiiiiiiiiiiiiai..
8 Kreative Passivitat .. ... e e
9  Verbindlichkeit und Hingabe ..................................
10 Achtsamkeit ........... ... ... ... i

11 Ergebnis ........ .. .o i



Inhaltsverzeichnis IX
Teil III Konzentration in der musikalischen Performanz
12 Leibliche Kommunikation .................................... 131
12.1 Antagonistische und solidarische Einleibung unter
Personen ....... ... 134
12.1.1 Leibliche Interferenz unter Interpreten ............. 137
12.1.2  Leibliche Resonanz zwischen Interpreten und
Publikum ...... ... ... 141
12.1.3 Einleibung als leibliche Erkenntnisform ............ 148
12.2  Gegenstiandliche Einleibung .............. ... . ... ... ... 150
12.2.1 Einleibung auf ein Musikinstrument ............... 152
12.2.2 Einleibung auf ein musikalisches Werk ............ 156
123 Ergebnis ........ooiuiiiiiiiii i e 158
13 Korperwissen und Leibbeherrschung in der musikalischen
Performanz .......... ... ... i 163
13.1 Leibgeddchtnis ...........coiiiuiiiiiiiniiieniiiiiaann, 168
13.2 Leibbeherrschung .......... ... oo il 176
13.3 Eigenleibliche Kraftquellen .............................. 184
13.4 Ergebnis .....ooinniniiiii i e e 192
Teil IV Phiinomenologischer Ertrag
14 Leib und Konzentration .............. .. ... ... .. .ol 197
14.1 Leibliche Ablenkungen ....... ... .. ... ... i 197
14.2  Gefiihlskategorien im Lichte der Konzentration ............. 200
14.3 Techniken der Leibbemeisterung .......................... 202
14.4 Leibliche Interferenzen ............... . ... . oo 204
14.5 Leib-Komper-Kongruenz ...... ..., 206
14.6  Ausblick ......ooinin e 206
Literaturverzeichnis ............ ... .. ... ... ... i 209



