
Inhalt
Einführung 8

TEIL EINS

Jedes Zeichen ist Ihr Zeichen 12

Kapitel 1: Body-Astrologie: Basies 14

Kapitel 2: Astro-saisonale Lebensweise 46

TEIL ZWEI

Die Sternzeichen 66

Kapitel 3: Feuerzeichen 69
Widder 72
Löwe 86
Schütze 100

Kapitel 4: Luftzeichen 114
Zwillinge 118
Waage 132
Wassermann 146

Kapitel 5: Erdzeichen 160
Stier 164
Jungfrau 178
Steinbock 190

https://d-nb.info/1255141093


Kapitel 6: Wasserzeichen 204
Krebs 208
Skorpion 222
Fische 236

TEIL DREI

Die Planeten 250

Kapitel 7: Die Planeten für die Heilung nutzen 252
Sonne 266
Mond 270
Merkur 274
Venus 282
Mars 290
Jupiter 298
Saturn 304
Uranus 310
Neptun 316
Pluto 322

Dank 330
Anhang A: Symbole und Zuordnungen 331
Anhang B: Symptome 333
Glossar 337
Literatur 341
Register 343
Über die Autorin 351


