
Selamat datang - Willkommen 

Mein heimliches Wahrzeichen 
Erste Orientierung 
Schlaglichter und Impressionen 
Geschichte, Gegenwart, Zukunft 
Übernachten 
Essen und Trinken 
Reiseinfos von A bis Z 

Unterwegs auf Bali 

Bali 15x direkt erleben 

Südbali 

Denpasar 32 Sanur 37 
Nusa Dua und Tanjung ßenoa 40 
Bukit Badung 43 
Kuta und Umgebung 43 

Pantheon balinesischer Kultur - das Bali Museum 
Großartige Exponate dokumentieren die balinesische 

Kunstgeschichte. 

EHÖU^Vorposten gegen böse Mächte - Pura Luhur Ulu Watu 
In spektakulärer Lage wacht das Heiligtum über die Insel. 

BillT331«»Die Nacht zum Tage machen - Nightlife in Seminyak 
Chillen, feiern, abtanzen - nach Sonnenuntergang brodelt 

in diesem Schickeriaort das Nachtleben. 

Westbali 

Sempidi, Lukluk und Kapal 52 Mengwi 52 

Tabanan 52 Der Affenwald von Sangeh 56 
Pura Luhur Batukau 56 Bali-Barat-Nationalpark 56 

Negara 59 Die Nordwestküste 60 

I I » ( » P r o t o t y p  e i n e s  b a l i n e s i s c h e n  T e m p e l s  -  P u r a  T a m a n  A y u n  
Der schwimmende Gartem ist Balis vielleicht schönster Tempel. 

KlfiraSSfl^Kleinod in der Brandung - Pura Tanah Lot 
Das Heiligtum hat eine einzigartige Lage im Meer. 
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Zentralbali 61 
Batubulan 61 
Celuk und Sukawati 62 
Mas 62 Ubud 62 
Bangli 79 

EMSO^ Palast der Gemälde - das Museum Puri Lukisan 64 
Wer ein Faible für balinesische Malerei hat, muss hierhin! 

Landleben auf Bali - eine Wanderung durch Reisfelder 73 
Einblicke in balinesisches Landleben 

Megalithische Königsgräber - Gunung Kawi 76 
Eindrucksvolle Monumente balinesischer Frühgeschichte 

liH73ff»;ifr Ein balinesisches Dorf - Desa Tradisional Pengelipuran 80 
Das Anlageschema balinesischer Dörfer anschaulich vor Augen 

Ostbali 82 

Klungkung 82 Vom Pura Besakih in Richtung Amlapura 82 
Von Klungkung nach Candi Dasa 89 
Inseln vor der Südostküste 90 Candi Dasa 91 

Amlapura 92 Amed 96 Tulamben 97 

nnTaaatn» Der Tempel aller Tempel - Pura Besakih 83 

Besuch beim »Muttertempel« an der Flanke des Agung-Vulkans 

msm Der balinesische Olymp - Besteigung des Gunung Agung 86 
Höchster Inselgipfel und Sitz der Götter 

ntT73!ian»Einp Zeitreise ins alte Bali - das Bali-Aga-Dorf Tenganan 93 

Hier haben sich prähinduistische Traditionen erhalten. 

Nordbali 98 
Batur-See und Umgebung 98 

Bratan-See und Umgebung 101 

Singaraja 106 Östlich von Singaraja 106 
Lovina Beach 107 

mssB* Hoch hinauf - Wanderung auf den Batur-Vulkan 99 
Dieser Sonnenaufgang zählt zu den Highlights einer Bali-Reise. 

Pilgerziel für Reisbauern - Pura Ulun Danu Bratan 104 
Im idyllischen Tempel verehrt man die Göttin der Seen. 

«iH73!raMK)rt der Ruhe und Besinnung - Brahma Vihara-Arama 108 
Eines der wenigen buddhistischen Klöster Indonesiens 

Sprachführer 112 

Kulinarisches Lexikon 114 
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