
Inhalt

Essen ein Politikum...........................................................9
1. Tiere als Nutztiere........................................................13

Was ist zu tun?............................................................... 16
Mehr Tierwohl................................................................ 19
Warum Lebendtier-Transporte?....................................21
Schlachtungen humanisieren......................................... 23
Begegnung mit Tieren....................................................24
Wortmeldungen zum Thema........................................ 26

Das Leben der Schweine..............................................28
Einfach süße Ferkel........................................................28
Das „arme Schwein“......................................................30
Schweinestau ist das Unwort des Jahres 2020...............32
Wortmeldungen zum Thema........................................ 33

Auch Rinder haben Emotionen................................. 35
Wortmeldungen zum Thema........................................ 36

Geflügel unter Stress.................................................. 37
Geflügelmast...................................................................37
Legehennenhaltung........................................................ 38
Kükentöten in der Kritik...............................................39
Wortmeldungen zum Thema........................................ 40

Meerestiere ohne Nachwuchs.................................... 42
Insekten sind überlebenswichtig................................ 44

Biologische Vielfalt........................................................ 44
Protein-Quelle der Zukunft........................................... 46
Gefahren........................................................................ 47
Wortmeldungen zum Thema........................................ 48

Wildtiere auf illegalen Wegen.....................................49
Tierschutz aus Verantwortung.................................. 51

Verbraucher-Stimmen....................................................53

http://d-nb.info/1255111127


Politik-Bekundungen......................................................53
Position der Bauern........................................................55
Stellungnahmen der Tierärzteschaft..............................56
Wortmeldungen zum Thema......................................... 58

2. Was kommt künftig auf unsere Teller?.....................60
Täglich 200 Entscheidungen.......................................... 61
Essen zu Corona-Zeiten.................................................62
Food-Trends...................................................................63
Fleisch und Fleischersatzprodukte.................................65
Veggie-Produkte............................................................. 68
Was ist mit Bio?.............................................................. 69
Globale Versorgung mit Nahrungsmitteln....................71
Wortmeldungen zum Thema......................................... 72

Nahrungsmittel aus der Retorte oder die neue 
Fleischproduktion........................................................ 74

„Fake“-Fleisch aus dem Labor.......................................74
„Fleischloses“ Fleisch aus dem 3D-Drucker.................78
Vorteile für Klima und Umwelt.....................................80
Irreführende Bezeichnungen?........................................ 81
Wortmeldungen zum Thema......................................... 82

Billig, billig - Lebensrnittel zu Ramschpreisen........ 83
Handel und Verbraucher in der Verantwortung...........85
Was Bauern fordern........................................................86
Vorwürfe gegen die Agrarlobby.....................................88
Vorschläge für ein besseres System...............................88
Wortmeldungen zum Thema......................................... 90

Ernährung und Gesundheit........................................ 91
Kinderlebensmittel eine Bedrohung..............................92
Zu viel Zucker, Fett und Salz........................................ 93
Die Ernährungssünden...................................................94
Wichtig auch wie wir essen............................................ 95
Wortmeldungen zum Thema......................................... 96



Unser Umgang mit Lebensrnitteln..............................97
Verluste und Verschwendung reduzieren......................97
Verschmähte Lebensrnittel immer wieder auftischen... 99
Wortmeldungen zum Thema........................................ 99

Essverhalten - Einfluss auf die Umwelt...................100
Wunsch nach mehr Nachhaltigkeit............................. 102
Wortmeldungen zum Thema.......................................103

Politik und Ernährung..............................................104
Lebensmittelüberwachung für sichere Lebensrnittel... 106
Staatliche Hilfe im Rückblick.......................................106
Wortmeldungen zum Thema.......................................107

Nahrung nachhaltig produzieren.............................107
Wortmeldungen zum Thema.......................................109

Produktion und Märkte regionaler ausrichten..... 111
Heimatgefühl bei Lebensmitteln..................................112
Wortmeldungen zum Thema.......................................113

Literatur und Informationsquellen/
Organisationen...........................................................114

Zum Autor....................................................................117


