Bibliografische Informationen

Inhatt

VOIWOT L ottt e et a et eaa s s e e bt e e s e s e s ssanes e e s an e s aa et esessestasesantessssnsnsrsonessasenessenenssrence 6
Eine Hiilsenfrucht macht Weltgeschichte

Diogenes von Sinope (um 412 — 323 V. CAE.) - LINSENGETICAL ....coc.eerreerercrerreecrenreraresnmeseenmasessserssesseesaceneens 8
Erinnert an einen Heiligen

Martinus von Tours (316/17 — 397) - MAItiNSGaNS .....eceeccveeeccorecrrasvcirosmmneessiesecssensecsronsmrassesssssesnsessesses 13
Hat eine lange Geschichte

Ernst von Sachsen (1441 - 1486) und Ernst von Sachsen (1443 — 1500) - Christstollen .........coeeeevcverreennees 17
Eine siifle Leckerei

César de Choiseul, 1er duc de Choiseul, Vicomte de Saint-Jean (1598 ~ 1675) - Praline..........c.cccecevevuenne 20
Fiillung und Sauce

Francois-Pierre de La Varenne (1618 — 1678) - DUXEIIES .......ccceveericcrmiineiirivesecictiticcscsseeiisssiescsninens 23
Bis heute eine Grundsauce in der Kiiche

Louis de Béchameil, Marquis de Nointel ( 1630 — 1703) - BEChAMEISAUCE ....cuvveerrecrvserricrennevenricecrinninnens 26
Ein Braten mit feiner Sauce

Fiirst Nikolaus |. Joseph Esterhdzy de Galantha (1714 - 1790) - ROSEDIALEN .......coeveeruisrirevensireinnisiensnns 30
Eine feine Zwiebelsauce

Gattin des Marschall Soubise (1715 — 1787) - SAUCE SOUDISE ......vervieceorivecericineccrsiisecisiiniieinacerissssesessoses 33
Das berithmteste Pausenbrot aller Zeiten

John Montagu, 4. Earl of Sandwich (1718 — 1792) - SANAWICH ........ccccoviivinminiciiiiniicniiieerceseniesssenis 36
Nicht nur Kartoffeln gekonnt zubereitet

Apotheker Antoine Auguste Parmantier (1737 - 1813) - G 1a parmentiere ............co.ceeevicvununrenesvesiernveenes 40
Ein reichhaltiger Eintopf

Freiherr Franz von der Trenck (1711 = 1749) + PICREISLRINET ......c.c.carvcceiivcanenrearinnieninnninicinnisscsnsisssosinnes 44
Blumenkohl auf neue Art

Madame du Barry (1743 — 1793) - BlumenkohISUppe ...............ccvviiveveinenesiisrivirienecnrenrnrecrseisesse s 47
Traditioneller geht es nicht

Johann Wolfgang von Goethe (1749 — 1832) - Frankfurter Grine SAUCE...........covuveeeieneeereeseirinnesnnsenis 50
Ein neuartiger Nachtisch

Ferdinand von Trauttmannsdorff (1749 — 1827) - MIlCRAIEiS .......cccovvciinmiviniiiiinineirniiciess et nns 52
Einst Armenspeise - heute Kiichen-Klassiker

Reichsgraf Rumford (1753 ~ 1814) - KGrtoffelSuppe ........ccvcieeievvireinsinsieniistssssssne e snssennssonsnes 54
Das Gericht einer Lebedame

Amy Lyon, spdtere Lady Hamilton (1765 — 1815) - S€EZUNGE ......cceevereerererinreinitrscriienestnieseaisesesiessesesenes 57
Ein Meisterstiick der Wiener Kiiche

Josef Wenzel Radetzky von Radetz (1766 — 1858) - Wiener SChNtzel .........couueueeneemvisnsiveinnvsreresennsssnanans 60
Die Lieblingsspeise eines Kriegshelden

Arthur Wellesley, 1. Herzog von Wellington (1769 — 1852) - Filet ........cvvieiviiiieicnneninincsinesisnnineseennene 64

http://d-nb.info/1223197093 digitalisiert durch FBl‘IﬁNfFL


http://d-nb.info/1223197093

Ein Riesensteak fiir England

Francois René de Chdteaubriand (1768 — 1848) - SLEAK .....cvccerveererrirerserenaserserasserssssesessesssssosssssssessens 70
Auf die schnelle Zubereitung kommt es an

Graf Grigori Alexandrowitsch Stroganoff (1770 ~ 1857) - RinderfiletStreifen ...........oeeeveeereveerveeseenenens 73
Eis von der feinen Sorte

Hermann Ludwig Heinrich Fiirst von Piickler-Muskau (1785 - 1871) « Fiirst-Piickler-Eis ......c.cccoveveerernnee 76
Eier, Ol, Essig, Giirkchen und Senf

Alexandre Dumas, eigentlich Marquis Davy de la Pailleterie (1802 — 1870) - Sauce Dumas .........c.oeeveuen. 79
Ein Geschenk fiir einen Fiirsten

Otto von Bismarck (1815 ~ 1898) - HEIING ..ccveereereeireesirrensensesseansesssssrssssessessessssasssssssssnssssssssassnasesses 82
Zwei Marmeladenschichten zum Gliick

Franz SAcher (1816 — 1807) « TOIE uecveereerveerrereeveiteessessnessessesnesssessesssssesssensesssessessanssessesnsessessesssonsasnen 84
Das Leibgericht der »Grauen Eminenz«

Friedrich August Karl Ferdinand Julius von Holstein (1837 — 1909) - Schnitzel Holstein........cveeveeeveneens 88
Er liebte seine iiberbackenen Austern

John Davison Rockefeller (1839 = 1937) ce.vecveererveerueeienveecsessarseessossressassssssssasssssssssassensssssessassasssesnessassses 91
Ein Missgeschick mit entflammter Marinade

Prince of Wales (Edward VIl 1841 — 1910) - Crépes SUZELLE ........cceurreeeeeresurernrsvnssinaesesnesasesssisssssssssenen 04
Typisch englisch - nein, eine deutsche »Erfindung«

Herzog von Cumberland (1845 — 1923) - Johannisbeergeleesauce ............uvecmserenerreeirneseeseesesessossenes 97
Die schéne Helena

Auguste Escoffier (1846 — 1935) + Birn1e HEIENE .......uccrcvrererersrseereeierrsinessessessesesssninssssennessessessesansases 100
Ein »Missgeschick« auf dem Land

Kaiser Franz Joseph . (1830 — 1916) + KQISEISCAMAITI ....cccovueveceriecricrienserncrtenersesssseesseseessesessossesasassns 104
Die bekannteste aller Pizzen

Konigin Margarethe (1851 — 1926) - Pizza Margherita..............c.cceueuene reeeveseesneenseanees 100
Nicht 1000 Inseln, sondern 1000 Zutaten

George C. Boldt (1851 — 1916) - 1000 ISIGNA DFESSING.....coccrveuviecrrerrrerineinessoreesaessensssnssnesssessassesesssns 108
Der Pfirsich der »Australischen Nachtigall«

Nellie Melba (Helen Mitchell, 1861 — 1931) - PAIrSiCh MelBa .......ccuevevicrvueneeeirmnieenaennenesisecessserssresesnes 111
Vom beriihmten Koch des Waldorf Astoria Hotel

Oscar Tschirky (1866 — 1950) - WAIAOIfSAIAL .....oeiverevrirmeciricnicenarieisitnciesinessesssssiesressssssesanssssecssons 113
Sehr fein, aber nicht mehr erlaubt

Lady Curzon (Mary Victoria Leiter, 1870 — 1906) - SChildKrGtensuppe ..........uvecevvurernverenverevsenreseesnnenns 117
Diese Torte macht ein Provinznest berithmt

Peére Tatin (1898) - TAILE TALIM .....ccvvuverreeretreereciirerareceesreeeeseestesearsssessatesanaseatsesaastesentaasasseesonnassaesane 119
Aus der Not geboren

Cesare Cardini (1896 — 1956) - CARSAISAIAL ......vveeerrerreerireeeeiortiesressseessersssessessssaesssesssassssasssessansssesssas 122

Aus Bruchkeks gezaubert
Josef Nicker! (1905) - ZAUNEISEOHEN ...ueereecereriiireiiriniisiinieiiintrsisissisesstesssssasectssssesessaesassesnessssoses 124



