INHALT

Das perfekte Risotto 6
Risotto Grundrezept 14

VEGETARISCH 16
Blutorangen-Risotto mit Maronen und Spekulatiusgewrz 18
Erbsen-Risotto mit Spargelspitzen 22
Galgant-Risotto mit Pekannussen und Scjagemuise 24
Mit Tomaten-Feta-Risotto gefllie Paprikaschoten 26
Gemuse-Risotto mit Mandarine 28
Granatapfel-Risotto mit WalnUssen, Rucola und Roquefort 30
Hokkaido-Risotto mit Amaretto 32
Quiche mit Oliven-Tomaten-Risotto und Ziegenfrischkase 34
Risotto mit griner Papaya und Thai-Mango in der Sommerrolle 38
Risotto mit Morcheln, Gluhwein und Lebkuchengewlrz 40
Risotto mit Herbsttruffel 42
Rotes Curry-Risotto mit Cashewkernen, Thai-Mango und Thai-Basilikum 44
Safran-Risotto mit karamellisierten Pflaumen 46
Sauerampfer-Risotto 48
Schokoladen-Risotto im Fruhlingsrollenteig 50
Sommerliches Risotto mit Minze, Limette, Ananastomate und turkischem Joghurt 54
Spargel-Risotto mit Turkischem Joghurt und Thai-Basilikum 56
Spinat-Risotto mit Eigelb 60
Zitronengras-Berberitzen-Risotto im Teigmantel 62
Zitronengras-Risotto mit Bergpfirsich, Erdnussen und Harissa 64

FLEISCH 66
Artischocken-Risotto mit Lammfilet 68
Auberginen-Risotto mit Pinienkernen und Téte De Moine 72
Blutwurst-Risotto mit karamellisierten Zwiebeln und Apfelringen 74
Feigen-Pancetta-Risotto mit Gorgonzola und knusprigen Teigblattern 78
Gebackenes Enten-Risotto mit Teriyakisauce 80
Mit Kardamom-Risotto gefullter Wildfasan 82
Gemuse-Risotto mit Lammkarree und Foie gras 84
Pilz-Risotto mit glasiertem Springbockricken in Knoblauchsauce 86
Pina-Colada-Risotto mit BBQ-Rumpsteak und Ananas 88
Risotto mit grober Wildschweinbratwurst 9o
Gojibeeren-Risotto mit Hirschricken 94
Kleine Risotto-Calzone mit Mailander Salami g6
Oliven-Risotto mit Lammwaursten und Basilikumpesto 100
Orientalisches Sous-Vide-Risotto 102
Ostsee-Risotto mit Birne, Speck und Bohnen 104
Rebhuhn-Risotto mit Pfifferlingen 106
Risotto-Hérnchen mit Chorizo 108
Kirsch-Risotto mit Foie gras und Pumpernickel 110
Risotto mit Kalbsbries und Petersilienwurzeln 112
Risotto mit Kaninchen und Ahornsirup 114
Risotto mit Téte de Moine, Safran und Steinpilzen 116
Fenchel-Risotto mit Salsiccia 120
Zwiebel-Risotto mit sauren Kalbsnieren 122
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Honig-Berbere-Risotto mit Kalbsfilet, Blutorangenzabaione und Spargel 124
Akazienhonig-Berbere-Risotto mit Springbockrucken im Brick-Mantel 128
Mit Risotto und Schweinemett gefullte Wirsingrouladen 130
Greyerzer-Risotto-Kroketten 134

FISCH 138
Barlauch-Risotto mit grinem Apfel und geraucherter Makrele 140
Riesling-Risotto mit Zander 142
Kokosnuss-Risotto mit Krebsen 144
Chili-Risotto mit Polipetti und gerduchertem Knoblauch 146
Rote-Bete-Risotto mit Meerrettichschaum 148
Stockfisch-Risotto mit Paprikacreme 152
Blumenkohl-Sesam-Risotto mit Thunfisch-Sashimi und Noriblatt 154
Dashi-Risotto mit gezupftem Lachs und Daikonkresse 156

MEERESFRUCHTE 158
Garnelen-Muschel-Risotto mit Zitronengras 160
Gedampfte Wan Tans mit Risotto und Rotgarnele 162
Mit Garnelen-Risotto gefullte Ravioli in Basilikumbutter 166
Mit Knoblauch-Tomaten-Risotto gefillte Calamari 170
Mit Kaninchen-Risotto gefullte Calamari 172
Kartoffel-Curry-Risotto mit Hummer 174
Kopfsalat-Risotto mit Hummer und Pommery-Senf 176
Miesmuschel-Risotto mit Knoblauch und Safran 178
Risotto mit Meeresspargel, Tintenfisch und Scampi 182
Risotto mit Tomatenpulver, Oliven und Jakobsmuscheln 184
Risotto mit Alba-Truffelbutter und Jakobsmuscheln 186
Risotto mit Tomaten und Garnelen 190
Tandoori-Orangen-Risotto mit Busumer Krabben 192
Tomaten-Dashi-Risotto mit Salzwassergarnelen 194
Mit Risotto und grinem Spargel geflillte Tauben und Flusskrebse 198

REZEPTE WEITERERMEISTER 200
Risotto con funghi nach Pellegrino Artusi 202
Risotto alla milanese nach Gualtiero Marchesi 204
Risotto »cacio e pepe« nach Massimo Bottura 206
Risotto mit Safran und SuBholz nach Massimiliano Alajmo 208

FONDS 210

Kalbsfond 212
Gemusefond 213
Rinderfond 214
Geflugelfond 216
Fischfond 217
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