INHALT

Vorwort von Franjo Grotenhermen .............c.cooeveuieeuiueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee oo, 9
EINFURIUNG «oeevviieteceee ettt e e ees et s e s e 13
1. MEDIZINGESCHICHTE ....cocooiiiiiceeee e e e e s ene e 17 -
ADFINEE ..ottt ettt et en e e s s ser s eenas 17
Cannabis in der ANKE c.ovoviueveieieiieeeeeecee et s e e es s 17
Byzanz und 03T SO 18
Die Legende von den ASSassinen ...........ccueveveveeeieeaeeceiieeeeieeeeeteeeeeeseeesseeesessssesessssesenas 20
Hanf im mittelalterlichen EUropa ......co.occeviveveeiieeicieeeceeceeece e 21
Hanf in den Kriuter- und Arzneibiichern des Mittelalters ..........oeovveevvvevererenennn. 22
Hanf — ein BerauschungSmittel? ..........c.couiveveiviuerceeeeeeiceececeeee e eeeen 24
Cannabis im europiischen Arzneischatz des 18. Jahrhunderts .........coccoevevueevvcrivecnnnnee. 25
Cannabis in der Schulmedizin des 19. Jahrhunderts .........ccooueeeeeeeeeeeeereeeeeeeeeernnn, 27
Indischer Hanf kommt nach Europa ......ccccccoveviinnicsiniececceecee e 27
Eine folgenreiche STUAIe . ....oovuevevevcierieiciice e 28
Ein besonderer KIUD .......covoviieieuiuieiiieicictectece et 30
Cannabis indica etabliert sich ........o.ccovieeeuiveueieieieieeeectcee e 30
Der Aufschwung halt an ....c.coovceirininree e 34
1880 bis 1900: Der HOhepunkKe........couvveeuirireeeierisieccsicee e 35
Cannabis als Arzneimittel im 20. Jahrhundert .........coooocueveveieieieiicieeeeeeec, 39
1900 BiS 19600 .ottt ettt s e oo se s senan 39
Eine Ara geht 2t ENde c...cuuiuuiieiiiieeiesie e 41
Die RENAUSSANCE ...veuveveriirveniirieteietieiesieteeeesteteseeessessesaessesessesseseesesessessesessensesensenees 43
LILEIATUL ettt ettt et ettt et a ettt s e 45
2. BOTANIK ..ottt a et e e b e e ae st e e e s e baebeenbaeseerneenns 49
Einfithrung in die Botanik von Hanf ......c.cccoviiviiriiininieneeceee e 49
Botanische/taxonomische KlassifiZierung ...........cccoeveeureecueenincuernecniersnecnenceenecenenes 49
Chemische KIasSIfIZIETUNg .....cc..cveeueuvinemeurmnieiiinecenieeeisecieisesesseseeesesesessescssssesssssssaees 51
«Veraltete« taxonomische KlassifiZierung ..........ccoeveveevecuccieniiniecccrennnncecenennnene 51
Hanfthenne und Hanfhahn ........c.occoiiioiiioiiiiiccee ettt 53
LEEEIATUL ettt ettt sttt st et b e s et e e b besneens 55

Bibliografische Informationen HE
http://d-nb.info/1186492597 digitalisiert durch IONAL
BLIOTHE


http://d-nb.info/1186492597

3. CHEMIE o 57

Kurze historische Einfithrung in die Chemie von Hanf ..........cooccviiiiiivinceenecnnes 57
Inhaltsstoffe der Hanfpflanze ........c.c.ovovcuiiiiiciiiinicriccecceni s 57

Cannabinoide (Phytocannabinoide) ........c.coceveeereeueuecrenineeiercnirierecenereeeeeeeeenene 58

Tetrahydrocannabinol (THC) SR 59

Cannabidiol (CBD) ...ccieciiiiieiieeecieeteeteeie ettt e e et re e e ebe e eae e s e saeeasesaeennens 61

Weitere wichtige Cannabinoide ..........coeuviiiviiininiiiniiiiinccccccaas 62

TEIPENE .ot 63
LITEIATUL .veeuvieteiieitieiteesesteeeeete st e et esae st esaesaestesaaesaaebessaessesstesseensenssensesntensasssensenseensens 65
4. DAS ENDOCANNABINOID-SYSTEM ....ociiiicirciriiincrecrecsens s s s s sa s asnnnns 67
Cannabinoid-Rezeproren ... 67
Endocannabinoide ........cccecveieieieieieieee ettt a e nesae s 68
Funktionen des Endocannabinoid-Systems ........c.coueueueerirureecrintnieieenineererecneseeeeeenns 70
Wirkmechanismus von THC und CBD ......oooiiiiniiiniieinceereceecieeieceeveneenee 71
LAEEIALUT .eviitieeiieeieeetieeiee et e steeeete et e ereesstesaeeseasesssas st asssesseensseesaesnseesnsesasesnnnessseennee 73
5. CANNABIS IN BER MEDIZIN HEUTE ...ttt 75
Indikationen fiir Cannabis .......cccoeveiieiiierieeiec ettt 75
Einnahmeformen von Cannabis .........cocuecvevievieieinieceeneeeseeee ettt eenes 80
DOSIETUNGEN ...vviiiiiiiiiiiictet sttt bbb 81
Kontraindikationen ...........ccceeuireeiisenienieseieeie ettt ettt e sae e enees 84
Nebenwirkungen und TOXIZITAT .....coccuieririmiiiniieiiieeccre e SRR 86
Interaktionen (Wechselwirkungen mit anderen Medikamenten) ........cccocvirnrnnnnnnne. 89
Vielstoffgemische und Monosubstanzen ..., 91
THC und CBD: natiirliche Isolierung und kiinstliche Synthese ........cccocoovevvirniiinnnnnnns 94
LALEIATUT vvevieiiiitieieeieeiecie ettt e ste et esaeesteste s besae e s e s abe s e e besbe e besaeesbeennessesenenseennensees 95
6 CANNABIS-PRAPARATE ......ooovuuiireirieeeisenieeeseie s sass st sases 99
Fertigarzneimittel ........ccooiuiiniiiiiiiiiicic e 99
Rezepturarzneimittel (Magistralrezepturen) ........c.cceveeenennn eeereeeeneeen—eeaareeosrareeeaaeas 102
Illegale Praparate ..o e 108
Cannabis in den Pharmakopden (Arzneibiichern) .........coovveuvveiviineiniicieeieecinans 109

I OIATUL 1 e ettt eeeatre e e e s arreae e s e s nsbaeeseesssrsaaasssesssanesasenaraneenss 111



7. DIERECHTLICHE SITUATION ..ottt 113

Gesetzeslage in der SCAWEIZ ....vucveviucueviceceeee et e s e essenas 113
Gesetzeslage in Deutschland .........c.oooceiueiiniiiioieiieeece e 124
Gesetzeslage in OStErTeiCh .........ivuvvcvecececieeeeee oo e e ess e 129
Straflenverkehr und AuslandSreisen ..............o.evieeueeececeeeeeeeee e 133
8. DIE PRAXIS ...ttt ettt sttt e st eeeae s 139
Einblicke in die Praxis in der SCAWEIZ ...........cveveeeveeeieeeeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseseeesssenans 139
Generelle ENtwWicklUng ...c.c.cvcerueiiririiciece e eeea 139
Zahlen und Statistiken aus der Bahnhof Apotheke Langnau .........cocovvveverrerverennnnss 140

Interpretation der Resultate .........ccocuveueveunieeinienieiniecsesisse et 145

Erlduterungen und Beobachtungen zu den Indikationen ..........cccooevervrecrrrnnnnen. 147
Altersstruktur der Cannabis-Patienten ...........c.cvevveuevereveeeieecececeeeceeeceereie e enes 152
Cannabispriparate bei Kindern und Jugendlichen ........ccoovuvierirnircrecrreercreren, 154
Cannabispriparate bei dlteren Menschen ......c..cccocccvnienninniiesieeeee e 157
FINanziertung ......c.coccvvirieueieeierininirteeeee et ettt n et eas s s neas 158
PatientenbDeriChte .....cvveveveuieeiiii ettt 159
Zusammenfassung und Perspektiven .........coceeuieererrerenieseieeseseesese e 170
LILEIATUL oottt ettt ettt ettt st es et s st senssessassans 171
9. EXPERTENGESPRACHE ....ooosoceoosoeeeseceesseeeseseeeesesesesseesesseessesneressnen 173
Raphael Mechoulam .......c.cvecueuievciiiniiiciniieinecscess sttt 173
RUdOlf BIENNEISEN ...vveuiuiieiereretieiiieietetetetetsteseee ettt erees et esesenas 178
Claude VANEY ....ecevnieieirinticiricie sttt sttt sss s ss b sas s et et e 183
Kirsten MUILer-Vahl ..........ccoieoiiiiioiiieietceietcecteeeeeee ettt 186
KULE BIAas ..ceveivieiieeiceieeceeeecetete ettt ettt seseseessnensssssessenenenees 189
EVA MIIZ ottt ettt ettt 193
Ethan B. RUSSO ..vceeiriririeieieiiniiieieeeteseeseissesesess s ssasss s s s sessssssassesesesesssssesnssasans 199
JUIZ GEItSCh oottt en 202
INACHWOIT .cniiiieieieieete ettt ettt ettt e st te e b s s s s e besa s ebesassesesennas 209
Danksagung .........ccoviiiiiiiiiiniiciiic et 211
DDIE AULOTEIL covvvveieiiieeeeeceeitteee et e e esart e e e sebee e e sesaaeeesesaseesessasstesssssseesssssssesessannesesnns 213
INGLZHChe AIESSEN .vivveveeiieiieieieiice ettt sa s s b e s b b s s asneenes 214

BIldQUELEN ..ottt 215



