
Inhalt

Einleitung: Eine Reise in unbekannte Welten............... 9

1. Eine Wissenschaft des Rätselhaften......................... 29
2. Außerhalb der Zeit.................................................... 48
3. Die Lebensrückschau................................................ 61
4. Die ganze Geschichte verstehen............................... 74
5. Woher wissen wir, was wirklich ist?......................... 86
6. Den Körper verlassen................................................ 104
7. Oder den Verstand verloren?..................................... 124
8. Sind Nahtoderlebnisse real?..................................... 144
9. Die Biologie des Sterbens......................................... 157

10. Das Gehirn zum Zeitpunkt des Todes..................... 179
11. Der Geist ist nicht das Gehirn................................. 191
12. Bleibt das Bewusstsein bestehen?............................. 207
13. Himmel oder Hölle?.................................................. 218
14. Und was ist mit Gott?................................................ 237
15. Das ändert alles.......................................................... 253
16. Was hat das alles zu bedeuten?................................. 271
17. Ein neues Leben........................................................ 287
18. Unsanfte Landung.................................................... 298
19. Eine neue Sicht der Wirklichkeit............................. 319
20. Leben vor dem Tod.................................................... 331

Dank............................................................................... 343
Anmerkungen.................................................................. 348
Register............................................................................. 386

http://d-nb.info/1220711187

