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g 1. Backen, Brot & Brötchen 7
y Frühstücksweckle / Käseweckle 8
[Jj Pizzamuffins 10
CÉ Pfannenbrot 12
> Bierteigf laden 12
J ^ Tomatentaschen m i t Schafskäse 14
—I Zucchiniweckli mediterran 16
^ Saftiges Dinkelbrot 16
2 Hotdog für Kinder 18

~~ Speckbrot 19
Weckle überbacken 20

2. Süßes Gebäck 21_
Zupfkuchen 22
Gabis Nussecken 24
Einback 26
Schokoladenmuffins 28
Hirnbeerbiskuitrolle 30
Sonntagskekse 32
Gute Laune Kekse nach Hildegard 32
Quarkkuchen mit Eierlikör 34
Schneller Apfelkuchen 36
Ruck-Zuck Blechkuchen 38

3. Vorspeisen, Aufstriche & Pips 39
Zucchiniröllchen mit Lachscreme 40
Gemischter Salat 42
Schnittlauchcreme 44
Pikanter Hüttenkäse 44
Forellenaufstrich 46
Tomatenaufstrich mit Oliven 46
Kirsch-Johannisbeer Marmelade 48
Himbeermarmelade mit Schokostückchen 48
Quittenchutney 50
Weißkrautsalat scharf 52
Sauerrahmdip 52
Paprikadip scharf 54
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4. Suppen 55
Sellerie-Orangensuppe 56
Erbsensuppe 58
Mitternachtssuppe 60
Klare Hühnersuppe 62
Kartoffelcremesuppe mit Wienerle 63
Paprikasüppli mit Cracker 64
Maiscremesuppe 66

5. Getränke 67
Erdbeersekt mit Bananenlikör 68
Mangosekt 68
Tequila Sunrise Sekt 68
Erdbeercaipirinha Sekt 70
Anislikör 70
Ananas-Birnen Sekt 72
Bananen-Kiwi-Drink 72
Tomatensaft 74
Mangolikör 74
Avocadolikör 76

6. Hauptgerichte 11_
Spaghetti mit Scampi 78
Fischtopf scharf 80
Gefülltes Schweinefilet 82
Spargelmöhrentopf mit Hähnchen 84
Makkaroni an Limettensoße 85
Pizza mit verstecktem Käse 86
Couscoussalat 88
SambalOelek 89
Ofengericht 90
Spaghetti mit scharfer Tomatensoße 91
Gefüllte Putenschnitzel 92
Backofenpuffer 92
Amerikanischer Topf 94
Schweinefilet im Senfrahm 96
Schneller Reistopf 98
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2 Gefüllte Rosmarinschnitzel 100
? : Chili con carne 102

S 7. Dessert 103
Hl Rosenbutter 104
^ Früchte auf weißer Schokoladencreme 104
hj Kirschbecher 106
«< Caipirinha Creme 108
* Joghurtmousse mit Fruchtsoße 110

_ Sauerkirschsorbet auf Schokocreme 112
Knusperquark 114
Sektdessert mit Mango 116
3-Früchtepüree mit Nocken 118

8. Weihnachten & Geschenke 119
Quarkstollen gefüllt 120
Gabis Leckerle 122
Cantuccini 124
Engelsaugen 125
Winterpunsch mit Alkohol 126
Nugatlikör 126
Likörkugeln 128
Lebkuchen 128
Weiße Kirschwasserkugeln 130
Wohlfühl Fußbad 132
Blubber Badeherzen 134
Schokomakronen 136


