INHALT

8 VORWORT

11 PHILIPS LIEBLINGSLECKERLIS

12 Das Einsteigerrezept

13 Superfood-Kekse

14 Kaseglick

16  Spinatknochen

18 2-Zutaten-Kekse

19 Gemiisekekse

20 Bauchwohl

22 Thunfisch-Schwarzkimmel-Kekse
24 Gelenk-Leckerlis

25 Berry-Mix
26  Kirbis-Leckerlis
27 Hot Dogs

28 Harte Kaustangen

31 THEOBALDS 10 LIEBLINGE

32 Die leckeren3

34  Blaubeerkekse

36 Valentins-Herzen

37 Leckereien mit Schinken und Parmesan
38 Gummibaren ohne Backen

40  Joghurt-Gummis

4?2 Rote-Bete-Kekse
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TUNNES LIEBLINGSKEKSE

Kirbis-Blaubeer-Donuts
SuBkartoffel-Leckerlis
Buchweizenkekse
Pawsicles
Birnen-Leckerlis
Fischlis
Rinderblut-Leckerlis
Hahnchen-Pastinaken-Leckerlis
Vollkornkekse

Der Hundekeks
Thunfischballchen
Zahnputz-Cracker
Leberwurst-Leckis
Lachs-Spinat-Kekse

Rockys Favoriten

Kokos-Cabana
Schonkostkekse
Zahnputz-Bonbons
Hackfleischkekse
Durchfall-Tabs
Apfel-Cookies

Mehlfreie Kekse
Bananen-Erdnuss-Kekse
Paranuss-Leckerlis
Dorsch-Leckerlis
Quarkkekse
Buttermilch-Blaubeer-Leckerlis
Mandarinen-Cookies
Karotte-Kase-Cracker
Kokos-Honig-Cookies
Thunfisch-Kokos-Kekse



86 WAS DU GUTES IN DIE KEKSE
MISCHEN KANNST

90 WISSENSWERTES

92 REGISTER

94 ZUTATENREGISTER
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