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Ein Wort zuvor
Vorwort von Christoph Wöhrle

08 Grundlagen
10 Wild - ein ganz besonderes Produkt
16 Küchenpraxis: Fleisch vorbereiten

20 Gefrierkunde

23 Küchenpraxis:
Mindesthaltbarkeit von Wildbret

25 Küchenpraxis: Durchschnittliche Auftauzeiten
26 Meine Küchenphilosophie

http://d-nb.info/1232518832
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Basics für die Wildküche
Jäger-Special
Rehwild
Rotwild
Schwarzwild
Weitere Wildarten
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