
Inhalt

Vorwort 4

Gärtnern für den Klimaschutz 6
Wie Pflanzen das Klima positiv beeinflussen 10

Wie man klimafreundlich gärtnert 12
Torffreie Erde 13

Natürlicher Dünger und Pflanzenstärkung 14

Diversität und gute Nachbarschaft 17

Handarbeit und Gelassenheit 18

Gärtnern unter 
neuen Bedingungen 22
Was verändert sich zum Guten? 26

Die richtige Pflanze am richtigen Platz 29

Wie der Boden fit bleibt 32
Bodenverbesserung mit Kompost 35

Bodenpflege durch Gründüngung 36

Mulchen und Harken: Das Gebot der Stunde 39

Gut über den Winter 40
Der Rasen der Zukunft 44

http://d-nb.info/1244428752


Erfolgreiche Gemüseernte 48
Wasser: Wertvolles Gut 52
Warnsignale durstiger Pflanzen 55

Himmelszeichen deuten 58

Richtig gießen 61

Tiefwurzler haben einen klaren Vorteil 62

Bewässerungstricks 64

Klimagewinner im Porträt 66
Bäume 70

Sträucher 80

Blütenstauden 90

Kräuter 100

Über die Autorin 110


