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1 Das Marterl [ Afiesl
Unendliche Unmöglichkeit - oder umgekehrt | 10

2 Das Vogelmuseum | Aigen
Vöglein, seid ihr alle da? | 12

3 Der Schneckenturm | Allerheiligen im Mühlkreis
Nichts für schnelle Checker | 14

4 Die Fresken I Altenburg
Was von den Pragern übrig blieb | 16

5 Die Wolfsschlucht | Bud Kreuzen
Österreichs musikalischster Wasserfall | 18

6 Der Blaudruck | Bad Leonfelden
Einer muss der Letzte sein | 20

7 Das Schulmuseum | Bad Leonfelden
Aus der Schule geplaudert | 22

8 Das Wappen I Baumgartenberg
Die Macht der Bilder | 24

9 Die Wiese | Berdetschlag
Bitte kein Gras darüber wachsen lassen | 26

10 Der Heidenstein ! Eibenstein
Ein Ehrentreffer für die alten Götter | 28

11 Der Pechölweg | Elz
Auf den Spuren des schwarzen Goldes | 30

12 Das Kircherl | F 'rankenberg
Schöne Aussicht mit schauriger Geschichte | 32

13 Der Keller | Freistadt
Unterirdische Erinnerung an glanzvolle Zeiten | 34

14 Die letzten Zillenbauer | Frcizell
Die Donau aus Steuerradperspektive erleben | 36

15 Der Felsenreiter | Gloxwald
Kunst am Berg | 38

16 Das Schloss Greinburg | Grein
Österreichs ältestes Wohnschloss | 40

17 Das Stadttheater | Grein
Sire, geben Sie Theaterfreiheit! | 42

18 Der Eiserne Vorhang | Guglwald
Der lange Schatten der Grenze | 44
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19 Der Audioweg | Gusen
Lu Fuß durch das unsichtbare Lager | 46

20 Das Berglitzl | Gusen
Kult seit 100.000Jahren | 48

21 Die Färberei | Gutau
Blaue Wunder im Museum | 50

22 Die Körnerpyramide | Hammern
Denkmalfür eine nicht gelebte Liebe | 52

23 Das Zollhäuschen | Hammern
Erinnerung an absurd gefährliche'Leiten | 54

24 Das Weihnachtsmuseum | Harrachstal
Flach dem Fest ist vor dem Fest | 56

25 Der Kirchturm | Haslach
Der Campanile des Oberen Mühlviertels | 58

26 Die Klangfabrik | Haslach
Not macht erfinderisch | 60

27 Die Burg Piberstein | Reifenberg
Bitte nach Ihnen! | 62

28 Die Jeans | Helfenberg
Wozu Haarspalterei gut sein kann | 64

29 Der Mittermayrhof | Hellmonsödt
Besuch in der wilden alten Leit | 66

30 Die Mumie | Hellmonsödt
Ein uraltes Kind als Mühlviertler Memento mori | 68

31 Die Bauernkrapfen | Hinterberg
Vorsicht, frisch geschliffen! | 70

32 Das Bauernmöbelmuseum | Hirschbach
Leitloser Barock-Pop | 72

33 Die Labyrinthe j Hofkirchen im Mühlkreis
Der Weg ist das Liel | 74

34 Das Rannatal I Hofkirchen im Mühlkreis
Lu Besuch bei Lilofee | 76

35 Die Ruine Haichenbach | Hofkirchen im Mühlkreis
Billige Burg mit unbezahlbarer Aussicht | 78

36 Der Biohof Seufferlein | Julbach
Selbst gemacht vom Garten bis zum Kleiderschrank | 80

37 Die Plaza | Julbach
Ein Julbacher Platz mit Weltgeltung | 82

38 Die Brennerei | Kaltenberg
Dachbodenfund mit Folgen | 84



39 Das Kardenmuseum | Katsdorf
Kein Kuscheln ohne Kratzen | 86

40 Die Salamitrocknerei | Katsdorf
Tausendmal weniger, tausendmal besser | 88

41 Die Decke | Kefermarkt
Österreichs schönster Stuck | 90

42 Die Flussperlmuscheln | Kefermarkt
Kostbar auch ohne den Mittelteil | 92

43 Die Quelle I Kirchschlag bei Linz
Ein Platz in der ersten Reihe | 94

44 Der Weingarten | Kirchschlag bei Linz
Das Terroir des Haselgrabens | 96

45 Der Kräutergarten | Klafter am Hochficht
Hexenkraut aus Pfarrers Garten | 98

46 Die Resilacke | Kleinzell
Badefreuden für Granit-Gourmets | 100

47 Das Langackerhäusl ( Kollerschlag
Design aus Papier vom Mühlviertler Einschichthof \ 102

48 Das Kaolinum | Kriechbaum
Wenn Granit zerbröselt | 104

49 Die Himmelsstiege | Lamm
Auf der Suche nach Druiden und Seppen | 106

50 Der Bergkäse | Langzwettl
Es muss nicht immer Bregenzerwälder sein | 108

51 Das hohe Haus | Lasbcrg
Wir haben Fragen! | 110

52 Die Hofkäserei I Lembach im Mühlkreis
Große Käse-Oper aus dem Mühlviertel | 112

53 Neu-Maria Schnee | Leopoldschlag
Geteiltes Leid, doppelte Kirche | 114

54 Das Hochmoor | Liebenau
Der Mensch und das Moor | 116

55 Das Zündapp-Museum | Linden
Wie der Phönix aus dem Schrotte | 118

56 Das Apothekermuseum | Mauthausen
Der lange Weg vom Heilkult zur Heilkunst | 120

57 Der Altarm | Mitterkirchen
Mühlviertler Brückenkopf am rechten Donauufer | 122

5 8 Der Lehrpfad | Naarn im Machland
Ich seh, ich seh, was du nicht mehr siehst | 124



59 Der Lemurien-Garten | Natschlag
Fast so schön wie Madagaskar | 126

60 Der Kirchschläger-Steig | Niederkappei
Pilgerziel für Politnostalgiker | 128

61 Das Leinöl I Niederwaldkirchen
Arme-Leute-Essen? Soul- und Superfood! | 130

62 Die Rohmilchkäserei I Obergahleiten
Glück ist (auch) eine Willensfrage | 132

63 Die Glashütte | Oberstem
Vom goldenen Prag ins gläserne Mühlviertel | 134

64  Der Sonnenuhrmacher | Ohnerstorf
Kunstwerke aus Licht, Schatten und 7.eit | 136

65 Der Donaubus | Ottensheim
Auf breitem Fluss durchs enge Tal | 138

66 Der Brotbrand | Pabneukirchen
Lebensmittel-Upcycling durch den Destillierkolben | 140

67 Die Bienenluftkur | Peilstein
Wo man sich die Lungefreischmecken kann | 142

68 Das Steinbrecherhaus | Perg
Es muss nicht immer Granit sein | 144

69 Der Flügelaltar | Pesenbach
Ein übersehenes Meisterwerk der Spätgotik | 146

70 Maria Rast | Pibcrscblag
Als Maria zum Steinerweichen müde war | 148

71 Das Wettershuttle I Pieberschlag
Uber Grenzen lachen | 150

72 Die Erlebniswelt Granit | Plöcking
Ein Herz für Stein | 152

73 Das Feldaisttal | Pregarten
Faulenzen wie die Fischotter | 154

74 Das Zwirnknopf-Museum | Pregarten
Vom Arme-Leute-Knopf zum Designerstück | 156

75 Der Turmweg | Puchenau
So schön sinnlos | 158

76 Die Schwedenschanze | Rading
Bis hierher und nicht weiter... | 160

77 Das Volksmedizin-Museum | Rechberg
Die Magie traditioneller Mühlviertler Medizin | 162

78 Die Todsündenkanzel | Reichenthal
Lieber schön brav bleiben! | 164



79 Die Ikonen | Reiferdorf
Licht und Freude im Gräberfeld | 166

80 Der Dachboden | Riegl
Die Welt von gestern unter einem Dach | 168

81 Die Villa Sinnenreich [ Rohrbach
Kunstvolle Auszeit Jur die Sinne | 170

82 Das Dreiländereck | Sandl
So muss Grenze! | 172

83 Der Hinterglasmaler | Sandl
Echte Sandlbilder wiefrüher, nur ganz anders | 174

84 Die Hölle | Saxen
Mit Dante und Strindberg durch die Höllenschlucht | 176

85--- Die Important Bird Area | Saxen
Safari vor der Haustür | 178

86 Die Krämerei | Schenkenfelden
Gebt den Kindern das Kommando! | 180

87 Der Russenstein | Schönberg
Rätselhafte Botschaft aus düsteren Zeiten | 182

88 Der Moldaublick Schöneben
Stifters Seele hinterherbaumeln | 184

89 Das Hochwaldsterben | Schwarzenberg
Tod und Wiedergeburt eines Urwalds | 186

90 Die Straße I Schwertberg
Der wichtigste Straßenname des Mühlviertels | 188

91 Die Böhmerwaldschule | Sonnenwald
Die hohe Schule der Grenzüberschreitung | 190

92 Der Klausteich I St. Georgen am Walde
Wo sich Mühl- und Waldviertel Gute Nacht sagen | 192

93 Die Symbiose | St. Georgen an der Gusen
Willkommen auf Österreichs kleinstem Bauernhof | 194

94  Die älteste Brauerei | St. Martin im Mühlkreis
Granitbier, what eise? | 196

95 Die Steilstufe | St. Oswald bei Haslach
Spaziergang zum Mühlviertler Weltwunder | 198

96 Das Pedacola | St. Thomas am Blasenstein
Gesund ist es auch noch! | 200

97 Die Ruine Klingenberg | St. Thomas am Blasenstein 
Wenn Steine zu sprechen beginnen | 202

98 Das Hopfenmuseum | St. Ulrich im Mühlkreis 
Hoffnungfür den Hopfen | 204



99 Die Okimonos | Steyregg
From Japan via Prussia with Love | 206

100 Das Jugendstilkraftwerk | Untenniihl
Grüne Energie seit bald 100 Jahren | 208

101  Der gläserne Schlachthof | Unterweißenbach
Nichts zu verbergen | 210

102  Die Hammerschmiede | Unterweißenbach
Size matters | 212

103  Das Atelier Ruprecht | Urfahr
Schmutz und Schund in Alturfahr | 214

104  Der Königsweg | Urfahr
Royale Sackgasse hoch über der Linzer Pforte | 216

105  Der Urnenhain | Urfahr
Expressionistische Baukunst im Friedhof \ 218

106  Der letzte Wachszieher | Waldhausen im Strudengau
Duftende Reise in die stromlose Vergangenheit | 220

107  Die Höhle | Wartberg ob der Aist
Sicher ungemütlich | 222

108 Bei Lore | Waxenberg
Selbst ist die Frau | 224

109  Der Weinbau Gmeiner | Weinzierl
Angewandte Solartechnik aus dem Machland | 226

110 Der Galgen | Weitersfelden
Denken stattfürchten | 228

111 Das Green Belt Center [ Windhaag bei Freistadt
Vom Freiwald zur Todeswand und zurück | 230


