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Zeitungspapier - Ab in die Tonne?
Recycling und Upcycling

Und wenn es nass wird?

Die Symbolkraft von Zeitungsgarn

TECHNIK

Wie man Zeitungsgarn spinnt

Die ersten Schritte

Spinnen mit der Handspindel
Bauanleitung fiir eine einfache Handspindel
Zeitungsschnur spinnen

Zeitungsseil spinnen

Fiir Fortgeschrittene - Spinnen mit Strom
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méglich ist

44 Hikeln

46 Stricken
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129 Lampenschirm
Wandteppich aus Schnur und Seil
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