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Bunte Blumenkohl-Mais-Lauch-Suppe 19
Burgerbrétchen und Sauce 20
Danische Julkuchen ' 21
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Eiersalat 26
Energiekugeln 27
Geflilite Paprika in Tomaten-Sahne-Sauce 28
Griinkohl 29
Griinkohl-Lasagne mit Kdsesauce 30
Griinkohl-Kurbis-Auflauf 31
Gulasch mit frischem Rotkohl und Nudeln 33
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Kiirbismuffin

Mandelbdgen

Minestrone
Mandel-Rum-Spritzgeback
Monkey-Cookies

Miislibrétchen

Miisliriegel
Nudel-Rosenkohl-Tatar-Auflauf
Ofenberliner
Orangen-Hahnchen
Orangen-Spritzgeback
Pasta-Tomaten-Auflauf
Pflaumen-Apfel-Haselnuss-Pie
Pflaumen-Birnen-Apfel-Kuchen
Pflaumenkuchen

Pommessalz

Pumkinpie

Rinderbraten mit KI6RBen
Sandkuchen

Stollen

Vanille-Kipferl
Vegetarisch-Gefiillte-Paprika
Vollkorn-Bananen-Walnuss-Kuchen
Vollkorn-Lebkuchenménnchen
Voltkornnudeln mit Spinat-Knoblauch-Sauce und
Mandelsplitter
Winterapfel-Muffin
Wintertannen
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