INHALT

VORWORT 92
TIPPS 10

BERCHTESGADENER ALPEN

1 INS STEINERNE MEER 16
Wimbachbriicke — Wimbachgrieshiitte —
Hundstodgatterl — Karlingerhaus ~ Riemann-
haus — Ingolstadter Haus — Trischiibel —
Wimbachgrieshiitte — Wimbachbriicke

2 AUF DAS PLATEAU DER REITERALM 22
Oberjettenberg — Schrecksattel — Neue Traun-
steiner Hiitte — Oberjettenberg

3 EINE UBERSCHREITUNG DES
UNTERSBERGS 26

Bischofswiesen — Leiterl — Stohrhaus —

Mittagsscharte — Zeppezauerhaus — Glanegg

CHIEMGAUER ALPEN

4 AUF DER WINKLMOOSALM 32
Seegatterl — Traunsteiner Hiitte — Steinplatte —
Durchkaseralm — Straubinger Haus — Seegatterl

5 ADLERBLICK AUFS ALPENVORLAND 38
Kohlstatt — Bischofsfellnalm — Hochgernhaus —
Hochgern — Jochbergalm — Kohlstatt

6 UBERDEMTALDERTIROLERACHEN 42
Schleching — Wuhrsteinalm — Priener Hitte —
Dalsenalm — Sonnenalm — Piesenhausener
Hochalm — Schleching

KAISERGEBIRGE UND ROFAN

7 ZWISCHEN ZAHMEM UND

WILDEM KAISER 48
Kufstein — Anton-Karg-Haus — Hinterkaiser —
Stripsenjochhaus — Vorderkaiserfeldenhitte —
Ritzaualm — Kufstein

8 HOHENROUTE UBER DEM

ACHENSEE 54
Maurach — Erfurter Hiitte — Dalfazalm —
Steinernes Tor— Kotalm — Kdglalm — Achensee

MANGFALLGEBIRGE

9 AUS DEM LEITZACHTAL INS
ROTWANDGEBIET 58

Geitau — Soinsee — Rotwandhaus — Taubenstein-

haus — Jdgerbauernalm — Aurach

10 IM SPITZINGSEEGEBIET 62
Fischhausen/Neuhaus — Bodenschneidhaus —
Obere Firstalm — Albert-Link-Hitte — Bleckstein-
haus — Spitzingsee

11 UBER DIE BLAUBERGE 68

Wildbad Kreuth — Siebenhittenalm —
Wolfsschlucht — Blaubergalm — Gufferthitte —
Durch die Lange Au — Wildbad Kreuth

12 GIPFELRUNDE UBER DEM
SOLLBACHTAL 72

Bad Wiessee — Hirschberghaus — Schwarzen-

tennalm — Buchsteinhiitte — Tegernseer Hiitte —

Lenggrieser Hiitte — Aueralm — Bad Wiessee

ISARWINKEL

13 EINE GROSSARTIGE HOHENRUNDE
IM ISARWINKEL 76

Lenggries — Brauneck-Gipfelhaus — Stiealm ~—

Rotdhrsattel — Tutzinger Hitte — Benedikten-

wand — Jachenau

KARWENDELGEBIRGE

14 UNTERWEGS IN EINEM
LANDSCHAFTLICHEN JUWEL 82
Kriin — Soiernhaus ~ Jdgersruh — Fereinalm —

Seinsbachtal — Kriin
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15 DURCHS KARWENDELTAL

ZUR GROSSTEN ALM IN TIROL 86
Scharnitz — Karwendelhaus — Kleiner
Ahornboden - Falkenhiitte — Hohljoch -
Engalmen

WETTERSTEIN UND
MIEMINGER BERGE

16 EINE UBERSCHREITUNG DES
WETTERSTEINGEBIRGES 92

Garmisch-Partenkirchen — Partnachklamm

— Reintalangerhiitte — Knorrhiitte — Gatterl| —

Ehrwalder Alm — Ehrwald

17 AUF DER SUDSEITE DES
WETTERSTEINS 96

Leutasch - Himmermoosalm — Wetter-

steinhiitte — Wangalm — Rotmoosalm —

Steinernes Hittl — Gaistal — Leutasch

18 UNTERWEGS IN DEN
MIEMINGER BERGEN 100
Ehrwald — Ehrwalder Alm — Seeben-
alm — Coburger Hiitte — Tajatorl —
Ehrwalder Alm — Ehrwald

AMMERGAUER ALPEN

19 AUF KONIGLICHEN SPUREN 104
Oberammergau — Kolbenalm — August-
Schuster-Haus — Brunnenkopfhéauser -
Kenzenhiitte — Linderhof

TANNHEIMER BERGE
UND ALLGAUER ALPEN

20 DURCH DIE TANNHEIMER BERGE 110
Pfronten — Ostlerhitte — Aggenstein —
Bad-Kissinger-Hiitte — Seebenalm —

Fissener Jochle — Otto-Mayr-Hitte/

Fissener Hiitte — Musau

21 EINE RUNDE IN DEN
VILSALPSEEBERGEN 116

Tannheim - Neunerkdpfle — Strindenscharte —

Landsberger Hitte — Vilsalpsee — Tannheim

22 IM ALLGAUER HAUPTKAMM 120
Faistenoy — Birgsau — Einédsbach -
Waltenbergerhaus — Heilbronner Weg —
Kemptner Hiitte — Oberstdorf

23 IN DEN SCHAFALPEN 124

Faistenoy — Felihorn-Bergstation — Gundsattel —
Fiderepass-Hiitte — Krumbacher Hohenweg —
Mindelheimer Hiitte — Schwarze Hiitte —
Einédsbach — Faistenoy

24 IN DER NAGELFLUHKETTE 128
Immenstadt — Immenstadter Horn —

Kemptner Naturfreundehaus — Alpe Gund -
Stuiben - Brunnenauscharte — Staufner Haus —
Oberstaufen
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Viertagestouren; Routen zu Bergseen) 134
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