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DIE REZEPTKAPITEL:

GANZ PUR
6

Einfache Gerichte + starker Geschmack = typisch italienisch. Mit dieser Zauber­
formel verwandelst du wenige gute Zutaten - Simsalabim! - in Lieblingsrezepte.

GANZ KLASSISCH
24

Hier zeigen Tomate, Aubergine & Co, wie viel Geschmacksmagie in ihnen steckt: 
Höchster Gemüsegenuss - mal als toskanische Suppe, zu überbackenen Pfann­

kuchen, Polenta und natürlich zu Pasta.

GANZ KREATIV
40

Spannende Zutaten-Kombis wie Radicchio-Risotto oder Grünkohl-Pizza, die trotz 
gegensätzlicher Aromen und Texturen zu einem stimmigen Ganzen verschmelzen - 
für neugierige Küchenmagier und genussvolle Aha-Momente der besonderen Art.
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