
Inhalt

ERZIEHUNG UND TRAINING
Grundlagen

STRESSFREI DURCH DIE
Welpenzeit

Faszination Jagdhund 14 Welpen im Jagdfieber 62
Hund und Mensch als Team 15 Vom Bauch der Mama bis zur
Historisches und Rassen 18 ersten Woche zu Hause 63
Der Hund in der Familie 23 Das Hundebaby zieht ein 64
Jagdhunde in der Stadt
Weniger Stress durch sichere

26 Sanfter Start im neuen Zuhause 
Die ersten Tage - eine kleine

65

Bindung 28 Ewigkeit für einen Welpen 66
Suchtfaktor Jagd 30 Wer ruht, jagt nicht 67
Der Jagdkick 31 An jedem Ort Erholung finden 68
Die Stufen der Jagdverhaltenskette 35 Wenn's beim Training noch hakt 69
Jagdverhalten abstellen: Vertrauen Übung: »Entspannungsplatz« 72
oder Kontrolle? 36 Die Sache mit dem Stress - eine
Positives Training 42 Gratwanderung 74
Grundbegriffe der Lerntheorie Übung: »Sicherer Hafen« 78
einfach erklärt 43 Spielen und Lernen 80
Konsequenz von Lob und Strafe 46 Kleinen Wirbelwinden souverän
Quelle der Freude - die perfekte Grenzen setzen 81
Belohnung 48 Richtig spielen - so klappt's! 82
Kniffe aus der Psychologie 50 Das »Fünf-Leckerli-Spiel« 83
Mit klaren Signalen zum Erfolg 
Positive Lerneffekte durch

53 Jagdhundwelpen und Familie 
Spielzeug - ein ziemlich

84

Freude und Entspannung 59 kompliziertes Thema 85

http://d-nb.info/1246835223


STRESSFREI DURCH DIE
wilde Jugend

Die ersten drei Monate Flegelj ahre 110
mit dem Welpen 88 Ausbau und Festigung der
Was Hänschen nicht lernt...? 89 Grundsignale 111
Übung: »Warte« 90 Zeit für neues Equipment 112
Immer der Nase nach? 92 Übung: »Erdung« 114
Profis auf Fährtensuche 93 Übung: »Bleib« 116
Tauschen als Erfolgsrezept 95 Verlockungen und Störfaktoren 118
Kleine Diebe nicht belohnen! 96 Instinkt-Management 2.0 118
Pfeifen Sie drauf - für rasches Was duftet da am Straßenrand? 121
Herankommen 97 Übung: »Weitergehen« 122
Extra: Die Hundenase, ein wahres Übung: »Reizangel & Co.« 124
Wunderwerkzeug! 98 Übung: »Bällezauber« 126
Übung: »Schatzsucher« 100 Übung: »Komm-Pfiff« 128
Übung: »Napffährte« 102 Laufen wie am Schnürchen:
Die Leine als Verbindung unterwegs mit Leine 130
zwischen Mensch und Tier 104 Am besten ganz entspannt 132
Leinenführigkeit aufbauen 104 Übung: »Unsichtbare Leine« 134
Übung: »Jackpot-Blickkontakt« 106 Übung: »Das Radius-Spiel« 136



STRESSFREI DURCHS
Erwachsenenalter

Die fünf Säulen der
Leinenführigkeit 138
Übung: »Der Treue-Test« 140
Mit Sicherheit auch ohne Leine?
Apportieren - Geben und

142

Nehmen, immer wieder 143
Die wichtigsten Fachbegriffe 145
Verlieren, um zu suchen
Power & Relax: So bleibt Ihr

145

Hund im Gleichgewicht 147
Übung: »Geschlepptes Glück« 148
Übung: »Punktgenau entspannt« 
Extra: Notfall-Knigge für die

150

Psyche des Hundehalters 152
Alarmsignale beachten
Auslastungsideen für

154

energiegeladene Hunde 155
»Bällezauber« für Fortgeschrittene 156
Übungen für drinnen 157

Volle Power! 164
Instinkt-Management für Profis 165
Neue und alte Herausforderungen 166
Nur Mut - Komfortzonen verlassen 168
Übung: »Kreuz und quer« 170
Die Halt-Triade - bestens gerüstet
für Notfälle 172
Level 2 - punktgenaues Anhalten 172
Übung: »Drop to stop« (Level 1) 174
Level 3 - Tempo, Tempo! 177
Placeboards - trainieren
wie im Zirkus 178
Auf die Bretter, fertig, los! 179
Übung: »Boarden« 180
Apportieren und Suchen:
kreative Kombinationen 182
Hobbys für Hundehelden:
spielerische Auslastung 183
»Lost and found« - die Rückspur 183
Mantrailing - Flucht unmöglich 184
Übung: »Geocaching für Hunde« 186
Burnout - Mensch und Hund
im Dauerstress 188
Leistungsdruck beim Training 189
Finden Sie Ihren eigenen Weg 190
Hunde sind nicht alles! 191
Extra: Richtiges Verhalten
in Wald und Flur 192



SORGLOS DURCH DEN
Lebensabend

Altes Eisen? 196 Wer rastet, der rostet 204
Spiel, Spaß und Vorsorge Bewegung mit Wohlfühlfaktor 205
für betagte Vierbeiner 197 Übung: »Schnüffelstraße« 206
Auslastung und Ausrüstung 198 Extra: Von wegen festgefahren:
Lebenslange Lust aufs Jagen? 199 alte Hunde, neue Vorlieben 208
Ältere Jagdhunde adoptieren 200
Fürs Training ist es nie zu spät 200
Übung: »Der Gipfel der Sicherheit« 202 Register 212
Enrichment - frischer Wind Adressen und Literatur 219
für graue Schnauzen 204 Bildnachweis und Impressum 224


