
Inhaltsverzeichnis
Vorwort............................................................................................................... 7

Samen und Früchte..........................................................................................9

Die chemische Reaktion: Wie entsteht Seife?...................................10

Die Berechnung der Mengen.....................................................................20

Die Pflegewirkung der Seife....................................................................24

Der Masterplan..............................................................................................27
ÜBERFETTUNG ODER UNTERLAUGUNG?........................................................28

Und wozu jetzt das Ganze?...................................................................... 32

Wie funktioniert Seife?...............................................................................33

Ist Seife dann überhaupt noch ein Naturprodukt?........................37

Bonuskapitel 1: Schmierseife...................................................................40

Bonuskapitel 2: Kernseife.........................................................................41

Bonuskapitel 3: Haarseife.........................................................................44

Schlusswort und Danksagung................................................................48

http://d-nb.info/1245547496

