
INHALT

TDIE
R1NZESSINNEN

MU LAN 
FRÜHSTÜCKS-CONGEE 

Reisbrei mit Spiegeleiern und Räucherspeck
S.14

POCAHONTAS
MAIS AUS DER NEUEN WELT 

Gegrillte Maiskolben mit Ahornsirup
S.18

RAPUNZEL - NEU VERFÖHNT
MUTTER GOTHELS SUPPE 

Pastinakensuppe mit Haselnüssen
S.21

CINDERELLA 
MITTERNACHTSSUPPE 

Kürbissuppe mit Esskastanien und Mandeln 
S.22

DIE SCHÖNE UND DAS BIEST
SOUFFLE A LA LUMIERE 
Traditionelles Käsesouffle

S.27

MULAN
KAISERLICHE GYOZA 
Gedämpfte Teigtaschen

S.28

KÜSS DEN FROSCH
TIANAS GUMBO 

Gumbo mit Süßkartoffeln, Hähnchen, 
Garnelen und Okra

S.30

VAIANA
LEUCHTENDES KALUA 
Kalua mit fruchtiger Sauce 

und Ananas
S.33

MERIDA 
BÄRENBRÖTCHEN 

Schottische Milchbrötchen
S.34

DORNRÖSCHEN
VERZAUBERTE FEENTORTE 
Geburtstagstorte mit Früchten

S.36

ARIELLE 
TRITON-SMOOTHIE 

Pistazien-Milchshake mit Erdbeersahne
S.41

SCHNEEWITTCHEN UND 
DIE SIEBEN ZWERGE 

ETWAS SÜSSES FÜR BRUMMBÄR 
Pflaumenpastete mit Vanille

S.42

KÜSS DEN FROSCH 
BEIGNETSDUCAFE 

Krapfen mit Puderzucker
S.45

KÜCHENLEXIKON
S.46

http://d-nb.info/1251896375


Küche
DER ALTEN WELT

BASIL, DERGROSSE 
MÄUSEDETEKTIV

MRS. JUDSONS MUFFINS 
Muffins mit Käse

S.51

DER GLÖCKNER VON 
NOTRE DAME 

GLÖCKNER-CROISSANTS 
Traditionelle Croissants nach Pariser Art

S.52

ARISTOCATS
EDGARS CREME DE LA CREME 
Topinambursuppe mit Muskatnuss

S. 56

RATATOUILLE
REMYS SUPPE

Gemüsesuppe mit Kräuterfrischkäse
S.58

RATATOUILLE-FÄCHER
Confit byaldi nach Michel Guerard

S.60

PINOCCHIO
GEPPETTOS GEGRILLTERFISCH 

Gegrillte Doraden mit Kräutern und Butter
S.64

DIE HEXE UND DER ZAUBERER
SIR KAYS BANKETT

Truthahn mit Gewürzen und feinem Gemüse
S.68

ROBIN HOOD
LITTLEJOHNS WÜRZIGES RAGOUT 

Rinderschmortopf mit Gemüse
S.72

TURNIER-OBSTKUCHEN 
Brombeerkuchen mit Mandeln

S.76

101 DALMATINER
HUNDEKEKSE 

Vanille-Zimt-Plätzchen
S. 79

GRUNDREZEPTE
S.80



ALLER WELT

EIN KÖNIGREICH 
FÜR EIN LAMA 

KRONKS SPINATTASCHEN 
Kleine Teigtaschen mit Spinat und Ziegenkäse

S.87

BAYMAX- RIESIGES 
ROBOWABOHU 
WINGS NACH CASS 

Scharf gewürzte Hähnchenflügel
S.88

SUSI UND STROLCH 
ABENDESSEN FÜR VERLIEBTE 

Spaghetti mit Fleischbällchen
S.92

TOY STORY 
SUPERNOVA-BURGERVOM 

PIZZA-PLANETEN 
Burger mit Avocado 

und pikanter Mayonnaise
S.97

COCO
ABUELITAS TAMALES 

Tamales mit mariniertem Hähnchen
S. 100

ALLES STEHT KOPF
VEGG1E-PIZZA 

Pizza mit Brokkoli und Ziegenkäse 
S.104

DIE UNGLAUBLICHEN 
JACK-JACKS COOKIES 

Cookies mit Schokotröpfchen 
und Piment d Espelette

S.108

HERCULES 
HERCULADE 

Belebender Kirsch-Heidelbeer-Drink
S.110

GRUNDREZEPTE
S.112

ALADDIN
PRINZ ALIS KÖFTE 

Lammbällchen mit Sumach und 
gegrilltem Gemüse 

S.99



\ /1ÄRCHEN-
IVLlander 

U ANDERE VERZAUBERTE
WELTEN

DIE MONSTER AG 
»HARRYHAUSEN’S«

Sushi mit Lachs und gegrillter Tintenfisch 
S.116

DAS DSCHUNGELBUCH
KING LOUIES OBSTSALAT 

Obstsalat auf indische Art
S.120

ALICE IM WUNDERLAND
MUFFINS DES HUTMACHERS 

Brombeermuffins mit Minze
S.123

DIE EISKÖNIGIN 
ARENDELLE-GUGELHUPF 

Saftiger Gugelhupf mit Maronencreme 
S.124

RALPH REICHTS 
FREUNDSCHAFTSKEKSE 

Ingwerkekse mit Zuckerglasur 
S.126

DER SCHATZPLANET 
B.E.N.S SPEZIAL-KÄSEKUCHEN 

Oreo-Käsekuchen ohne Backen
S.130

WINNIE PUUH 
HONIGTORTE 

Torte mit Honig und Blüten 
S.132

ZOOMANIA
JUDY HOPPS KUCHEN 

Möhrenkuchen
S.134

KLEINE KRÄUTERKUNDE
S.136


