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1 5 x Bangkok direkt erleben 

II Ein königliches Ensemble -Wat Phra Kaeo und Grand Palace 28 
I Hinter den weißen Mauern des Palastgeländes betritt der Besucher 

noch einmal das prächtige, goldglänzende Königreich Siam. 
2 Oasen der Ruhe -Tempel rings um den SanamLuang 32 

Die prunkvollen, buddhistischen Tempel sind Orte der Stille und Einkehr. 
3 Der Tempel des Ruhenden Buddha - Wat Pho 36 

Im Wat Pho kann man sich nicht nur von dem monumentalen Ruhenden 
Buddha beeindrucken, sondern auch kräftig massieren lassen. 

4 Die Thai kennenlernen - das Museum of Siam 38 
Wer sind die Thailänder, und was ist typisch thailändisch? 

5 Entdeckungsfahrt auf den Khlongs von Thonburi 40 
Mit dem Boot geht es durch die idyllischen Kanäle der Schwesterstadt 
Bangkoks, vorbei an Tempeln, Garküchen und schwimmenden Märkten. 

6 Ein Tempel der Kunst - das Nationalmuseum 44 
Großartige Exponate dokumentieren die thailändische Kunstgeschichte. 

7 Auf den Spuren von König Chulalongkorn - Dusit 46 
Der fünfte Rama reformierte nicht nur das Königreich, er liebte auch die 
westliche Architektur, die er mit der Thai-Kultur zu vermischen verstand. 

8 Hindu-Tempel und indische Märkte - in Bangkoks Little India 50 
Ein kleiner Ausflug nach Indien, mitten in Bangkok. 

9 Tempel Theater und Märkte - ein Streifzug durch Chinatown 52 
Zwischen Hausaltären und taoistischen Tempeln, einstigen Opiumhöhlen 
und Goldgeschäften entfaltet sich eine eigenständige chinesische Kultur. 

101 Das >koloniale< Bangkok - an der Thanon Charoen Krung 56 
I Neorenaissance, Neogotik und englischer Kolonialstil - auch die 

Europäer haben in der Hauptstadt architektonische Spuren hinterlassen. 
III Bangkoks grüne Lunge - der Lumpini Park 58 
I Ein Ort, an dem man im Bangkoker Chaos Luft schnappen und zur Ruhe 

kommen, Sport treiben und picknicken kann. 
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12 Shopping und Sightseeing - ein Bummel um den Siam Square 60 
Die elegant-futuristischen Shopping-Center sind ein Einkaufs-Eldorado. 

13 Ein Ort der Stille und des Stils - das Jim Thompson House 63 
In einem herrlichen Teakholzpalast hortete Jim Thompson Antiquitäten. 

14 Ein Fest für die Sinne - der Chatuchak Weekend Market 66 
Auf dem riesigen Markt kann man beinahe alles erstehen. 

15 Mehr als Go-go-Bars - Bangkok by night 69 
Das nächtliche Bangkok ist mehr als ein verruchter Sündenpfuhl; wie in 
anderen Großstädten wird auch dort in Clubs und Bars schlicht gefeiert. 

Noch mehr Bangkok 72 
Gebäude, Ensembles 72 Tempel 73 Museen 74 Parks und Gärten 74 

Ausflüge 76 
Bang Pa-In und Ayutthaya 76 Ancient City und Crocodile Farm 78 
Damnoen Saduak (Floating Market) 79 Rose Garden & Country Resort 79 
Buffalo Village 80 Pattaya 81 

Zu Gast in Bangkok 

Übernachten 86 
Günstig und nett 87 Stilvoll wohnen 88 
Essen und Trinken 90 
Cafes 91 Gourmet-Lokale 91 Gut und günstig 93 Royal Thai 
Cuisine 94 Seafood 95 Szene und Ambiente 96 Thai Style Nouvelle 
Cuisine 97 Vegetarisch 97 
Einkaufen 98 
Antiquitäten 99 Bücher 99 Computer und Zubehör 99 Geschenke, 
Souvenirs und Design 99 Märkte und Straßenmärkte 100 Mode und 
Accessoires 102 Schmuck 103 Seide 103 
Ausgehen - abends und nachts 104 
Bars und Kneipen 105 Diskotheken 106 Jazz 108 Kabarett 108 
Musik-Pubs 109 Schwul und lesbisch 109 Kino 109 Theater 110 
Tha i -Boxen  I I I  

Sprachführer 112 
Kulinarisches Lexikon 114 
Register 116 
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