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Wieesbegann. ... 8
Liineburg (siidostl. Hamburg)

Banges Erwarten............o.oooiiiiiiii 14
Mittwoch, 30. April, Liineburg - Wessenstedt (siidl. Liineburg), 27 km

L0 13 o PP 19
Donnerstag, 1. Mai, Wessenstedt - Hosseringen (6stl. Liineburger Heide), 31 km

Einlanger Tag............cooiiiiiiiiiiii e 25
Freitag, 2. Mai, Hosseringen — Hohne (6stl. Celle), 38 km

Ein alter Mann und ein viel zulangerWeg..................... 34
Samstag, 3. Mai, Hohne - Braunschweig, 47 km

Die Erscheinung und das Wispernder Wilder......................oo, 42
Sonntag, 4. Mai, Braunschweig - Schladen (n6rdl. Vorharzgebiet), 29 km

Ankunftim Harz. ..ot e 50
Montag, 5. Mai, Schladen - Torfhaus (Harz), 29 km

Bis an die Grenze des Moglichen ...................o. 55
Dienstag, 6. Mai, Torfhaus — Bad Lauterberg (Siidharz), 34 km

Ubernachtung im Frefen..............ueeeeeiiiiimiiuiineeeiereiriineeeeeeeaennennenns 62
Mittwoch, 7. Mai, Bad Lauterberg - Forsthaus Seegel (nordl. Eichsfeld), 27 km

Eineunruhige Nacht ... 71
Donnerstag, 8. Mai, Forsthaus Seegel - Wald bei Bickenriede (sidl. Eichsfeld), 35 km

EinTagimWald ... 82
Freitag, 9. Mai, Wald bei Bickenriede - Nazza (Hainich), 32 km

DerOrgelspieler ...........oocoiiiiiiiiiiiii e 88
Samstag, 10. Mai, Nazza - Ruhla (bei Eisenach, Thiiringer Wald), 22 km

Aufdem RenmSteif ........ocuiinimiiiiiiiiiiiie i e 95
Sonntag, 11. Mai, Ruhla - Nesselberghaus (Thiiringer Wald), 32 km

Von der Schénheit der Natur...............oooooiiin e 102
Montag, 12. Mai, Nesselberghaus — Schmiicke (Thiiringer Wald), 29 km
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Surreale Welten ..............cooiviiiiiiiiiiiii e 109
Dienstag, 13. Mai, Schmiicke ~ Schwalbenhauptwiese (Thiiringer Wald), 31 km

Vom Gewitter fiberrascht............ccooiiiiiiiiiiii e 117
Mittwoch, 14. Mai, Schwalbenhauptwiese — hinter Schalkau (bayer. Grenze), 31 km

SChNEeWItEChEN. .. ... it e 125
Donnerstag, 15. Mai, hinter Schalkau - Coburg (Oberfranken), 23 km

Erster Ruhetag .............oooiiiiiiiiiii e 135
Freitag, 16. Mai, Coburg

Der Gamaschenmann............o.ooiiiiiiiiiiiiiii e 138
Samstag, 17. Mai, Coburg - Schefllitz (Nordrand Frinkische Alb), 30 km

Deutschland findet drinnenstatt..................coooiiiii 150
Sonntag, 18. Mai, Scheflitz - bei Heiligenstadt (Nordrand Frinkische Schweiz), 27 km

Die Sache mit GOtt...........ccocviniiiiiniiiiiii 157
Montag, 19 Mai, Heiligenstadt — bei Engelhardsberg (Frinkische Schweiz), 26 km

Fernabder Welt ...........ooiiiiiiiiiiiiii e e e aeaees 166
Dienstag, 20. Mai, Engelhardsberg — Leienfels (Frinkische Schweiz), 30 km

Eintritber Tag.........coooiiiiniii 175
Mittwoch, 21. Mai, Leienfels — Grifenberg (Frankische Schweiz), 26 km

Am Ende wartet das Paradies...................oooii 182
Donnerstag, 22. Mai, Grifenberg ~ Siegersdorf (Siidrand Frankische Schweiz), 26 km

So weit die Filfle tragen ...........covoieiiiiiiiniiiiieia i 191
Freitag, 23. Mai, Siegersdorf - Altdorf (Frinkische Alb/ostl. Nirnberg), 35 km

Ein Moment der Erleuchtung ...............oooiiiiiiiiii e 198
Samstag, 24. Mai, Altdorf - Neumarkt i. d. Oberpfalz, 28 km

Verzweiflung und die Riickkehr des Gamaschenmannes.......................... 207
Sonntag, 25. Mai, Neumarkt i. d. Oberpfalz — nahe Hennenberg
(kurz vor dem Main-Donau-Kanal), 29 km

Aufder AIb . ... 216
Montag, 26. Mai, Hennenberg - Thalmissing
(n6rdl. Rand Naturpark Altmiihltal), 36 km

ZuKkalt getrunken..........ccovvuniiiiiniiiieirir e 222
Dienstag, 27. Mai, Alfershausen - Weiflenburg
(Mittelfranken, siidl. Niirnberg), 27 km

Zweiter RuBetag. .........oovvvniiiiiriininiee 229
Mittwoch, 28. Mai, Weilenburg



Ein Sommernachtstraum ..o i 233
Donnerstag, 29. Mai, Weiflenburg - kurz vor Wolfsbronn
(am Hahnenkamm im Altmiihltal), 28 km

Freitag, 30. Mai, kurz vor Wolfsbronn - Hechlingen a. See
(Frankische Alb/Mittelfranken), 30 km

Die Welt —-sonahunddochsoweit .................o.ciiiiiiiiniini .. 253
Samstag, 31. Mai, Hechlingen a. See - hinter Gosheim
(6stl. Nordlinger Ries), 30 km

Betrunken..........coooiiniiiiiiiii e 263
Sonntag, 1. Juni, kurz hinter Gosheim — Donauw®érth, 27 km

Kleine Geschenke..............ooiiiiiiiiiiii i 268
Montag, 2. Juni, Donauwdrth - Biberbach (nérdl. Augsburg), 31 km

Deutschland wird sich immer dhnlicher........................ 274
Dienstag, 3. Juni, Biberbach - Oggenhof (westl. Augsburg), 31 km

Mittwoch, 4. Juni, Oggenhof - Schwabmiinchen (siid]. Augsburg), 34 km

Vom Wesen des Wanderns. ..........ccovviieiuiniiirerenerneneiearenesrnaeeaeaennes 291
Donnerstag, 5. Juni, Schwabmiinchen - Buchloe
(kurz vor Landsberg am Lech), 32 km

Drei Geschichten iiber den Déchern von Landsberg.......................... ..., 297
Freitag, 6. Juni, Buchloe - Landsberg am Lech, 17 km

Dritter Ruhetag .............ooooiiiiiiiiiiiiiii 309
Samstag, 7. Juni, Landsberg am Lech

Das Ziel vOr Augen .........o.ooviiiiiiiiiiiii e 312
Sonntag, 8. Juni, Landsberg am Lech - Kinsau (Lech), 28 km

EineHiitteam Fluss ..................cooiiiiiiiii s 317
Montag, 9. Juni, Kinsau - Bernbeuren (&stl. Allgdu), 31 km

AmFufleder Alpen...............oooiiiniiiiniiiiiiiini e 321
Dienstag, 10. Juni, Bernbeuren - Buching (Nordrand der Alpen), 27 km

Gliick ist wie ein Hauch - DasEnde..........c...ccoooiiiieiiiiini 324
Mittwoch, 11. Juni, Buching - Fiissen, 22 km

Anhang - Ausriistung, Checkliste und Tipps..........ooeiiveiiviiniinnniiinnnninnnn 328
ZUM AULOT . ...coeiiiiiii e 336



