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Fiir alle, die wissen wollen,
was sie tun

Hintergriinde fir den Zusammenhang
zwischen Bewegung und Rechnen

Durch Bewegung ein Tor zum
Lernen finden

Was wie wirkt

Kennenlernen - Uben - Kénnen
Bewegung strukturiert das Gehirn
Friihkindliche Entwicklung
Uberlebensreaktionen fiir immer
Kompensation tritt auf
Seelische Kompensation
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Der Moro-Reflex

ATNR, der asymmetrisch tonische
Nackenreflex

Tonische Labyrinth-Reaktion vorwarts,

TLR vor

Tonische Labyrinth-Reaktion riickwarts,

TLR riick

Palmar-Reflex

Augenfolgebewegungen

Krabbeln: Kreuzmusterbewegungen

Freiheit erlangen
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Das Gras wéchst nicht schneller,
wenn man daran zieht

Lernen

Lernausgangsvoraussetzungen -
weitere Aspekte

LEBENSSINN
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TASTSINN

Der Wille

Unerldsslich: Das Gedachtnis
Die Entwicklung der Erinnerung
Grundvoraussetzung: Zahlen

Der Unterricht beginnt

Noch einmal:
Kennenlernen - Uben - Kénnen

.Berge berger, Flisse flisser machen”

Literaturverzeichnis

12
13

114
114
115
16
"7
18
19
120
122
124

124
128

131



