
Vorwort ► Die Vielfalt der Vierländerregion 
Erinnerungen schaffen 12

Rund um Konstanz am Untersee 
und im Hegau
1 Konstanz • Imperia

Und sie dreht sich doch! 16
<z Konstanz ► Ältester Stadtteil Niederburg 

Fassadenkunst 18
Konstanz • Gourmetrestaurant Ophelia 
Gelebte regionale Gastlichkeit 20
Konstanz • Strandbad Horn 
Traditionsreich baden gehen 22

€ Konstanz • Münster Unserer Lieben Frau 
Eine fromme Orientierung 24

6 Konstanz • Seenachtfest
Lichter ohne Grenzen 26

1 Mainau • Die Blumeninsel 
Mit allen Sinnen 28

8 Reichenau • Einkäufen auf der Gemüseinsel
Grüne Qualität 3°

9 Reichenau • Lokal Bei Riebels 
Frisch, frischer, Fisch 32

lö □ Salenstein • Schloss und Napoleonmuseum
Arenenberg
Stilvolle alte Feit 34

11 □ Eschenz • Klosterinsel Werd 
Auszeit und Einkehr 3<5

12 Stein am Rhein • Rundgang durch die Altstadt 
Wie aus dem Bilderbuch 38

http://d-nb.info/1245232916


15 Neuhausen am Rheinfall • Rheinfall
Europas größter Wassersturz 40

16 Singen» Festungsruine Hohentwiel
Auf Vulkanen erbaut 42

IT Radolfzell am Bodensee • Wanderung um
den Mindelsee
Das stille Gewässer 44

16 Eigeltingen • Hof Adventure Alpakas in
Guggenhausen
Spaziergang mit Kuschelfaktor 46

Rundum Überlingen und 
den Überiinger See
17 Meßkirch • Klosterbaustelle Campus Galli

Handwerk im 9. Jahrhundert 50
18 Stockach • Markthalle Wassmer am Blumhof

Landcafe und Bauernmarkt 52
19 Überlingen» Kunstwerk Der Bodenseereiter am

Landungsplatz
Ein Brunnen als Skandälchen 54

*20 Überlingen • Gelände der Landesgartenschau
Nachblühen 56

*21 Überlingen • Saunalandschaft in der

Bodensee-Therme
Für Geist und Körper 5 8

*2*2 Überlingen • Unterer Stadtgarten
Ruhepol 60

*2? Überlingen • Höhengasthof Haldenhof
Traumhaftes Panorama 62

16 Überlingen . Spaziergang durch den

Spetzgarter Tobel
Ein Dschungel in Baden 64



26 Überlingen ► Haustierhof Reutemühle in

Bambergen
Ein Familienbauernhof als Zoo 66

26 Heiligenberg►Schloss Heiligenberg
Hoch über dem Bodensee 68

27 Salem ►Affenberg Salem
Ein tierisches Vergnügen 70

28 Salem ► Kloster und Schloss Salem
Prachtvolles Kulturdenkmal 72

29 Salem ► Landgasthof Apfelblüte in Neufrach
Eine Familie lädt ein 74

20 Uhldingen-Mühlhofen ► Klosterkirche Birnau
Himmlisches Barockjuwel 76

21 Uhldingen-Mühlhofen ► Besenwirtschaft Möking
Regionales Brauchtum 78

22 Uhldingen-Mühhofen ► Pfahlbauten Unteruhldingen
Steinzeit auf dem Wasser 80

22 Uhldingen-Mühlhofen • Auto- und Traktormuseum
Eine Zeitreise 82

Rund um Meersburg und 
Lindau am Obersee
86 Meersburg ► Bummel durch die Altstadt

Postkartenidylle 86
26 Meersburg ► Burg Meersburg

Wahrzeichen der Stadt 88
26 Meersburg ► Museum Vineum Bodensee

Wein, Kultur, Geschichte 90
27 Meersburg ► Fürstenhäusle in Meersburg

Das »Schwalbennest« 92
28 Meersburg ► Hotel-Restaurant Residenz am See

Kochtipps vom Profi 94



89 Meersburg» Rebhäuschen am Bodensee 
Auszeit in den Weinbergen 96

6Ö Stetten • Weingut Aufricht 
Vom Himmel bis zum Wasser 98

61 Hagnau am Bodensee • Burgunderhof Renn
Edler Wacholderbrand 100

6<2 Markdorf» Historischer Nachtwächterrundgang 
»Hört ihr Leut...« 102

68 Immenstaad ► Segelfahrt mit der Lädine 
Ein Schiff mit Geschichte 104

66 Friedrichshafen»Confiserie-Cafe Höpker 
in Fischbach
Im süßen Tortenhimmel 106

6B Friedrichshafen»Zeppelinflug über den Bodensee 
Im Bauch der »Zigarre« 108

66 Friedrichshafen • Dornier-Museum für Luft- 
und Raumfahrt 
Made in Germany 110

67 Friedrichshafen • Katamaranfahrt nach Konstanz 
Wie im Flug 112

68 Friedrichshafen»Seehasenfest
Sagenhaftes Langohr 114

69 Eriskirch» Naturschutzgebiet Eriskircher Ried 
Ursprünglich schön 116

Bö Langenargen»Schloss Montfort
Orientalisches Flair am Bodensee 118

Bl Langenargen • Restaurant Schuppen 13 
Mondäne Lebenslust 120

B<2 Langenargen • Historische Hängebrücke 
über die Argen
Kulturdenkmal besonderer Bedeutung 122



6? Kressbronn ► Bauernpfad
Heimische Landwirtschaft 124

64 Tettnang» Museum und Gaststätte
Hopfengut No. 20
Das grüne Gold 126

66 Ravensburg» Erkundung der Altstadt
Wo Türme sich einen Namen machen 128

66 Lindau • Lindenhofpark in Bad Schachen
Ein Paradies am Wasser 130

67 Lindau • Insel Lindau
Schöne schwimmende Altstadt 132

68 Lindau • Hafen
Der Löwe ist ein Bayer 134

69 Lindau • Milchpilz
Kultiges »Schwammerl« 136

6Ö Lindau • Restaurant Valentin
Internationale Regionalität 138

61 Lindau • Therme Lindau
Wellness im großen Rahmen 140

Rund um Bregenz 
und St. Gallen am Obersee 
6*2 Lochau • Restaurant Fritsch

Wo der Himmel beginnt 144
6? = Bregenz • Pfänder

Auf dem Hausberg 146
64 = Bregenz • Bregenzer Festspiele auf

der Seebühne
Das einzigartige Kulturerlebnis 148

66 Bregenz • Fischersteg
Ein Balkon überm Wasser 150



66 =Z Bregenz • Das schmälste Haus Europas 
Genau hinschauen! 152

67 = Bregenz • Kunsthaus Bregenz 
Hohe Kunst auf allen Ebenen *54

68 ZZ Hard • Fahrt mit dem Dampfschiff Hohentwiel 
Historischer Törn 156

69 ZZ Dornbirn » Erlebnisnaturschau Inatura 
Wunder des Lebens 158

70 = Dornbirn • Hausberg Karren 
Gipfel mit Komfort 160

71 1= Dornbirn • Rappenlochschlucht 
Wenn Naturgewalten wirken 162

n ■ Malbun ► Falknerei Galina 
Eine Vogelhochzeit 164

U ■ Vaduz» Kunstmuseum Liechtenstein
Über ein Jahrhundert Kreativität 166

76 □ Schwägalp » Berg Säntis 
Freizeitkosmos auf der Höhe 168

7€ □ St. Gallen »Altstadt
Zentrum der Ostschweiz 170

76 E3 St. Gallen »Textilmuseum
Feinste Spitze 172

77 □ St. Gallen • Stiftsbibliothek St. Gallen 
Berühmtes Rokoko V4

78 □ Stein • Appenzeller Schaukäserei 
Das bestgehütete Geheimnis 176

79 E3 Rorschach • Museum Würth Haus Rorschach 
Kunst für jedermann 178

8Ö El Arbon »Schweizer Mosterei- und
Brennereimuseum MoMö 
»Museum of modern Opfel« 180



81 O Romanshorn ► Restaurant Hafen
Schiff ahoi! 182

8*2  Altnau • Altnauer Apfelweg
Der Weg ist das Ziel 184

8?  Kreuzlingen • Bodenseeplanetarium und
Sternwarte
Die Sterne zum Greifen nah 186

84  Warth • Kartause Ittingen
Die spirituellen Gärten 188

8B  Winterthur • Technorama in Winterthur
Wunder über Wunder 190


