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Kapitel 11

Einfiihrung

Die ersten Schritte

Die Praxis: Willkommen!

Die Theorie: Was man noch so wissen sollte

Auftrieb und Widerstand

Die Praxis: Das Segelflugzeug — Auftrieb und Widerstand
Die Theorie: Das Segelflugzeug — ein wenig Theorie
Horizont, Faden und Querneigung

Die Praxis: Die Bedienung der Ruder

Die Theorie: Die Ruderwirkungen

Die Praxis: Der Kurvenflug

Die Theorie: Die Physik des Kreisfluges

Der Start

Die Praxis: Der Start — aufwiirts mit der Winde
Die Theorie: Der Windenstart — kurz und heftig
Die Praxis: Der Flugzeugschleppstart — immer hinterher
Die Theorie: Der Flugzeugschleppstart — Paarlauf
Die Platzrunde

Die Praxis: Ubungsteil

Die Theorie: Was Sie schon immer wissen wollten. ..
Die Praxis: Rechteck

Die Theorie: Was mache ich mit meiner Hohe?
Tipps und Tricks

Die Praxis: Kleinigkeiten mit grofier Wirkung
Die Theorie: Nicht nur fiir Profis

Die Landung

Die Praxis: Mit Uberlegung fliegen

Die Theorie: Warum geht es nicht anders?
Verhalten in besonderen Fillen

Die Praxis: Training hilft!

Die Theorie: Mitdenken und handeln!
Der Alleinflug

Die Praxis: Der Start — endlich allein!
Anmerkungen ... zur Pddagogik

Schulung fiir Fortgeschrittene: Die B-Priifung
Die Praxis: Ubung macht den Meister

Die Theorie: Noch mehr Training

Schulung Streckenflug: Die C-Priifung

Die Praxis: Wo bitte ist mein Flugplatz?

Die Theorie: Fliegen, fliegen, fliegen!

Links und Biicher...

Uber den Autor

http://d-nb.info/1244539473
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