Inhaltsverzeichnis

T EINIGIIUNG ...t v et er et e et e ssssne e bsearas ereennes 1
1.1 Coronavirus und die Auswirkung auf die Schulen............ccccoeeeeeeeeciiiin e 1
1.2 KeiNe Corona-Ferien...........oocceviiiiieieciee et cne ettt erbe e sra e 2
1.3 Schule ist mehr als @in Lernort.............cccocovveiiriniiniiiicciienceeeee e 3
1.4 Das Lernen zu Hause unter Corona Bedingungen ..........c.ccoccececevenerinninnennn 4
1.5 Der Aufbau der Arbeit ... 5

2 Theorie und FOrschungsstand ............ccoiiiiiiiinieeecei et 7
2.1 Lernen unter Corona-PandemiebedingUngen ...........cccooi o eieereeciencinnneneens 7
2.2 Schulpfiicht vs. Anwesenheitspflicht................cccccoeiiiiicc e 7
2.3 Lernen in Zeiten der Corona-Pandemie ...............c..cccooviiiiinniiiinniiecceee 8

2.3.1 Lernen im Fernunterricht ... e 8
2.3.2 Lernen im Hybridunterricht ... e 10
2.3.3 E-Learning und Blended Learning.............ccccceviiiiienniennciniiene e 10
2.3.4 Der Digitale Klassenraum 4.0 ..........c.ccooeviiiiiiiiniinrieeniee v 1"
2.3.5 Das 4K-Modell des Lernens ..............ocovverrriiiiiesie e 12

2.4 Begrifflichkeiten und der Forschungsstand der Lernmotivations-,

Anstrengungsvermeidungs- und Lernemotionsforschung...........cccccccevvvvenennicneen. 12
2.4.1 Lern- und Leistungsmotivation.............ccoureeiiriiiiies e 12
2.4.2 Intrinsische und extrinsische Lernmotivation .............cccocoeiiiiiivnereennnn. 13
2.4.3 Selbstgesteuertes Lernen........cccc.covveiiieiiicicninnniin e esieeseeesrvesnee e 14
244 Lermnstrategien..........ccooiiiiiiiiiii e e 16
2.4.5 Selbstorganisation des Lernens ............ccccooversiermnveniensirecesnieasineesiseennns 17

2.5 LernemOotiONeN .........c..ooiiiii et 18
2.5.1 Gegenstand der Emotionspsychologie ............cccoceveveriii e 18

Bibliografische Informationen HE
http://d-nb.info/1250357519 digitalisiert durch B II Y LE


http://d-nb.info/1250357519

2.5.2 Arten vOn EMOLIONEN ..........cooiiiiiiiiiiee e et e e 19

2.5.3 Emotionenin der Schule .............cccocoiiiiiiiinient e 19
2.5.4 Einfluss der Lernemotionen auf das Lemen ..o 20
2.5.5 Zusammenhang zwischen Emotionen und Kognition ............................. 22
2.6 AnstrenguNgSVErMEIdUNG .........cceovvriiiirrtierciireeereiiee s sraeeree s s etssassenresesraneens 23

3 Ziel der Untersuchung und Herleitung der Forschungsfragen und Hypothesen .... 25

4 MEENOTIK ...ttt ettt et e r et 29
4.1 Messinstrument Fragebogen .......c.ccoovviiiiiiiniiie e e 29
4.2 Struktur des Fragebogens.........ccoccviiiriiicieiiien e e s 29
4.3 Durchfiihrung der Untersuchung............cocooioiiiinininncec e 32

4.3.1 Erfassung der Untersuchungsvariablen und der Unterrichtssituation ....... 32

5 Statistische DatenanalySe ...ttt e e 34
5.1 Statistische MesSiNStruMente ..............ccceeireiiiniice e e 34

(o3 =T o =T oY 1T T O USSPV PSPO 35
6.1 Beschreibung der Grundgesamtheits-Daten der Untersuchung...................... 35

6.1.1 Lernaufwand beim Lernen zu Hause..........coc.ceiiiicneniiconnnn e 36
6.1.2 Organisation des Lernens zu HauSe ...........ccoccveevcriicrinnnescninnence e siieeenn 37
6.1.3 Lernbedingungen beim Lernen zu Hause..........cc.ocoecceeenineiiinice e 38

6.1.4 Technische Ausstattung mit digitalen Geréten fur das Lernen zu Hause . 38

6.1.5 Anstrengungsvermeidung beim Lernen zu Hause.........c.cc..ccoceeceecnnene 41
6.1.6 Lernmotivation beim Lernen zu Hause.............ccoocvviiniiiiniiininnncs 43
6.1.7 Lernemotionen beim Lernen zu Hause.........c.ccoicerecniniicrinieccecnneennens 45
6.1.8 Aufmerksamkeit beim Lernen zu Hause.............ccoccevriovivicnnsnncecnene. 47
6.1.9 Zur Ruckmeldung von Lehrerinnen und Lehrern.......c...ccccovvineii e, 48
6.1.10 Selbsteinschatzung der eigenen Leistung beim Lernen zu Hause ......... 49
6.2 Uberpriifung der HYpOthESEN ...............cceveviuerereeveeeevrie e ees e nenaneneens 50

6.2.1 Lernaufwand der Schiilerinnen und Schiler beim Lernen zu Hause........ 50



6.2.2 Einfluss des Lernens unter Corona-Bedingungen auf die

Anstrengungsvermeidung, Lernemotionen und Lemmotivation ........................ 51
6.2.3 Reliabilitdtsanalyse der Skalen.............c.ovvviiiviieiciic e 51
6.2.4 Deskriptive Statistiken der Skalen ............cc.ccccoi v s, 52

6.2.5 Mittelwertvergleiche zwischen den Geschlechtern und der
Anstrengungsvermeidung, Lernmotivation und Lernemotionen ........................ 56

6.3 Analyse der Korrelationen zwischen dem selbst eingeschétzten Lernerfolg und

der Anstrengungsvermeidung, sowie den Lernemotionen und der Lernmotivation57
6.4 Korrelationsanalysen mit positiven und negativen Emotionen ........................ 59

6.5 Korrelationsanalysen zwischen Lernmotivation, Lernemotionen sowie

Anstrengungsvermeidung und technischer Ausstattung ..............cccccocvvieneiccnnnns 61
6.6 Korrelationsanalysen fiir Lernerfolg und technische Ausstattung ................... 62
7 Diskussion und AUSDICK ..ottt e 63
7.1 Lernbedingungen beim Lernen zu Hause ...........oocccoovveeevvieeicencrenniie e e 64
7.2 Lernaufwand der Schilerinnen und Schiiler beim Lernen zu Hause .............. 66

7.3 Mittelwertvergleiche zwischen den Geschiechtern und dem Lernaufwand ..... 67

7.4 Mittelwertvergleiche zwischen den Geschlechtern und Anstrengungs-

vermeidung, Lernmotivation und Lememotionen ........cc.cccoevviiiveieniciee e 68

7.5 Korrelation zwischen Leistungsunterschieden beim Lernen zu Hause und

Anstrengungsvermeidung, Lernemotionen und Lernmotivation ...............ccceeeeeee. 68

7.6 Korrelation zwischen positiven bzw. negativen Lernemotionen und

Anstrengungsvermeidung bzw. Lernmotivation .............ccovvriiveeiiiinniierencecnnen. 69
7.7 Lernmotivation bei der Bearbeitung von Lernaufgaben............ccccevvvveveccinnenne 71
7.8 Korrelation zwischen Lernerfolg und technischer Ausstattung........................ 72
7.9 ZUSAMMENTASSUNG ......ccuviiriieei et eiceeine e sttt eneeuie st seeeene e e 76
TAOFQZIE oot ettt e sn e ene e n s 79
8 LiteraturverzeiChnis ...t s 81

D ANNANG ..o e e et e e ean e e 110



9.1 Statistische AUSWEIUNG .........ccooviiiiiiricieeiriesriieesite st s sreasi e aeesseeesniesaee 110

9.2 Dokumentation der Schillerbefragung..........ccocoooiiiiiiiin e, 122

9.2.1 Statistische Auswertung des Fragebogens ...........cccoccevveeeirinicinninence 122
9.3 Fragebogen zum Lernen fur Schilerinnen und Schiler..............ccccoooeee. 128
9.4 Einverstandniserkldrung der/des Erziehungsberechtigten ...............c.ccoeeene 137

9.5 Einverstandniserkldrung der/des Erzichungsberechtigten .............c.c..coeeee 139



