Inhalt

Namibia - Wiiste und Wiirstchen ..............cccoviiinnnenn, 8
Namibia alsReiseland.................cooeiiiiiiiiinii, 10
Planungshilfe fiir lhre Reise.............cccciiiiiiiiieennnne, 12
Vorschldge fiir Rundreisen...............oooiiiiiiiiiiinna., 16

Wissenswertes tiber Namibia

Steckbrief Namibia.........cooeiiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiieinens 20
NaturundUmwelt........oooeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieaees 22
Wirtschaft, Soziales und aktuelle Politik..............ccevvivennnnn. 42
GESCHICNE. ..ttt iei e ee e iaaes 48
Zeittafel ....oviiniiiii 64
Gesellschaft und Alltagskultur. ...........oooviiiiiiiiiiiinin, 66
Kunstund KURUF .....oviiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiciiaees 70

Wissenswertes fiir die Reise

Anreise UndVerkehr. . .....oovuiviiiieiniiieeiiieiiiieaiaaes 76
UbErnachten .......cuvreeeiiriiireeneireieieeneieasrneneneanens 84
Essen UNATHNKEN. ...uunneeeeeeeeeeieiiiiieeeeeeieiiinanas 88
[0 1 oo SN 91
Feste und Veranstaltungen............cooevvivniininninninninninnn, 93
Reiseinfos VON ADIS Z ...ouvviviiiiiiiiiiiiiiii i 95

Unterwegs in Namibia

Kapitel 1 - Windhoek und Umgebung

Auf einen Blick: Windhoek und Umgebung ................ 118
Windhoek ........cooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie 120
Stadtrundgang . .....coviiiiiii e 120
Aktiv: Mit dem Fahrrad durchs Township Katutura................. 130
Ausfliige vonWindhoek..............cociviiiiiiinininnnne, 134
Daan Viljoen Game Park..........coooeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiin, 134
Durchs Khomas Hochland zum Bosua-Pass .................o.oues 135
N/a'an ku sé Lodge & Wildlife Sanctuary ...........cocovviiiinnnnn. 135
2

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1156552214

digitalisiert durch


http://d-nb.info/1156552214

Aktiv: Khomas Hochland Hiking Trail. ..........ocooiueiiiininne, 136

Auas Game Lodge. .....oovvvniiiniiiiiiiiiiii s 138
GOChBGANAS . ...vveeeeiiiiniii i 139
Penduka Crafts Centre .........ccovviiiiiiiiiiiiiiiiiieas 139
OkapukaRanch...........coooiiiiiiiiiiii 140
Dusternbrook Guest Farm..........cccvviiiiiiiiiiiiiiininn, 141
Kapitel 2 - Der Siiden

AufeinenBlick: DerSiiden................ccoevnvnennninns 146
Von Windhoek nach Keetmanshoop..................oo000. 148
Rehoboth..........ccoiiiiiiiiiii 148
Hardap-Stausee und Wildschutzgebiet ...................ooeiin 149
Mariental .......ouoveeie i e 152
AufderC19/C14nachStden........ccooevviiiiiiiiininninnes 152
Keetmanshoop und Umgebung............covvviiiiiniiinenne. 155
Dertiefe SUden...........cocvvviiiiiiiiiiiiiiinieiiiiineeeen, 158
Fish River Canyon .........oeviviiiiiiiiiiiiiiii e 158
Aktiv: Wanderung durch den Fish River Canyon .................. 164
ZUM Orange RIVEL. . ...t eveirteereeteenanneeeeneersnseesonnneens 166
Ai-Ais/Richtersveld Transfrontier Park.............c.ooeviniiinenae, 168
Vom Diamantensperrgebiet nachNorden ................cooveiue 170
Aktiv: Mountainbiking auf Klein-Aus Vista...............coceuenne. 172
FishRiverLodge ........cooeiiiiiiiiiiiiiiiiiiie 174
Von Aus nach Kolmanskop .........c..cooviiviiiiiiiiiiin, 175
Geisterstadt Kolmanskop. ......ovevrvervinieeriieeriinnerennnenes 178
Aktiv: Gelandewagentrip ins Diamantensperrgebiet .............. 180
Luderitz und die Liideritz-Halbinsel........................ 184
LU NItZ o vvvet e e 184
Aktiv: Bootsfahrt nach Halifax-Island. ...................ccoeee. 191
Ausflug zur Liideritz- Halbinsel ...........coevviiiiiiiieineenenn.. 192

Kapitel 3 - Die Namibwiiste

Auf einen Blick: Die Namibwiiste ...............c.ccoveeeen. 196
Im und am Rand des Namib Naukluft Park................. 198
Geschichte und Regionen...........covveviiiiiiiiinniniinnnnns 198
Tierwelt des Parks. ......oveveiiriiiiiiiiriiieiieeieaieeeneanns 199
Anfahrt von LUderitz. . .......ooovveiineiiiiiiiiiiii i iiaennes 200
NamibRand Nature Reserve ..........c.ooeevreviiininernnernnennee. 200



Aktiv: Reiten aufWolwedans ..........c.c.coeeviiiiniiiiinnennnn, 204

Vom NamibRand Nature Reserve nach Sesriem..................... 207
Sesriem und SOSSUSVIEI. . ....vvevivniieiiiiienieeneeneeieeeeas 208
Durch die Naukluft-Berge ...........coovviiiiiiiiniinininnin., 213
Aktiv: Wandern in den Naukluft-Bergen..............c.coenennins 214
StraBe der PASSE ...o.vvveriiiiiiiieii it 218
KUisSeb Canyon. .. ...veiueiiieiiii i 218
NachWalvis Bay.......cvevviirieiiiiiiiiiiiiiieiiiniieeeennnans 218
An der Atlantikkiiste ............coeiiiiiiiiiiiiiiiiiiinn 222
WalVisS Bay ...vovineiiniiiiiiiii e 222
Aktiv: QuadbiketourindenDilinen .............cceiiiiiiienne. 223
Ausfliige vonWalvis Bay.........ocevviiiinniiiiiiiiiiiiininnenen. 229
Aktiv: Geldndewagentrip nach Sandwich Harbour ................ 230
Von Walvis Bay nach Swakopmund ..........ccocevvniiiiennnennn 231
Swakopmund. ......oeiiiii e 233
Aktiv: Living Desert Tour .......ooevvveiiiiiiiiiniiiieiiiennnen. 242
Ausflug zur Welwitschia-Ebene............ccooviiiiiiniiiinnnne, 246
Blutkuppe und Archer's ROCK .......oovvviieiieiiiniiiiiiininanenns 249

Kapitel 4 - Skelettkiiste und Damaraland

Auf einen Blick: Skelettkiiste und Damaraland............. 252
Skelettkiiste............ccoviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii 254
Von Swakopmund zum Cape Cross ........ocvvvvneruienernennennn. 254
Cape Cross Seal RESerVe. ... .vvvvvureeiiiieriineennineeaannnens 256
An der Skelettkiiste nach Terrace Bay ..............................259
Aktiv: Auf dem Ugab Hiking Trail .............coooeiiiininnnn. 260
DurchdasDamaraland...........ccoovviiiinnnnieiieeeninn 266
Von Terrace Bay nach Khorixas. ..........cooevviviiininiiiiinninen. 266
Aktiv: Den Wistenelefanten aufder Spur............ccevveueenen. 268
Twyfelfontein.......coooviiiiiiiiiiiii 269
BurntMountain.........coviiiiiiiiiiiiii 270
VersteinerterWald .........cooeiiiiiiiiiiiiiie 271
Abstecher zur Fingerklippe. ......icovveiiiiiiiiiiininiiiinnn., 271
Aktiv: Mit den Daureb Mountain Guides auf den Brandberg ....... 272
Brandberg und White Lady..........cccovvvnivniiniiiiiniinninn 273
IS e 274
Y 174 00T o] o PP 274
Usakos und Karibib ..........cccoooiiiiiiiiiiiiii 276



Kapitel 5 - Waterberg Plateau und Etosha-Pfanne

Auf einen Blick: Waterberg Plateau und

Etosha-Pfanne.............cccviviiiiiiiiiinnniiiinnnee, 280
Von Windhoek zum Waterberg Plateau..................... 282
Tungeni Von Bach Dam Recreation Resort ..............coveuvenne. 282
Okahandja........coovviviiiiiiiiiiiiiiiiiii 282
Gross Barmen......ooovviviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i 285
OKONJIMA. .. ve vttt ittt 286
[0 - 1o 3o o B 288
Waterberg Plateau ..........c.ooovviiiiiiiiiiiiiiiiii 289
Aktiv: Wanderungen im Waterberg Plateau Park .................. 290
Uber Grootfontein nachTsumeb ...........cccovvieniineinnenne. 292
TsUMeDb. ... 294
Lake OtiKOtO . ovvvieiiiiiiiiii i 295
Etosha National Park............c.cievveiiiinniiiiineennns 296
Auf Safari im Etosha National Park ............c.c.ooovveiiiiinnnnes 297
Aktiv: Self-Drive-Fotosafari zu Etoshas Wasserstellen ................ 302
Kapitel 6 - Kaokoland
Auf einen Blick: Kaokoland .............ccooeviieeiininnne 312
Kaokoland...........ccovviviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnee 314
Landschaft und Klima/Bevolkerung............cooevveeuinnennenne. 314

o TierWelt Lo 315
Vegetation. ........ooviviiiiiiiiiiiiiiii e 316
Offroad-Tripzuden Himba ............cooiiiiiiiiiiiiiiiiias 318
Aktiv: Abstecher zum Rafting auf dem Kunene.................... 322

Kapitel 7 - Nordosten, Victoria Falls und
Okavango-Delta

Auf einen Blick: Nordosten, Victoria Falls und

Okavango-Delta...........ccoevviiiiiiiiiinniiinnneees 338
Das Buschmannland ................ Ceeeeersanesernessennnes 340
Von Grootfontein nach Osten..........oovviveiiierneeneenneennes 340
TSUMKWE ..ottt e it e e e et e eeenaeaneenaanns 341
Dorslandtrekker Baobab ..........cooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiien 342
Kaudom Game Park..........eevevrerniennnennnreneeenernneenenns 342
Caprivi-Zipfel.........c.ooviiiiiiiiiiiiiiiii 347
Popa Falls und Mahango Game Park.............cooeveveeennennne, 347
Von Divundu zum Mudumu National Park ..............ccoouee. 349
Mudumu National Park...........ccooeviiiiiiiniiiiinneinnennen. 349



Nkasa Rupara National Park ...........ccoovveiiiinneiiinnnnnnnn, 352

KatimaMulilo.....coovviiniiii i e 353
Victoria Falls und Chobe National Park .................... 354
Uber die Sesheke-Briicke nach Sambia..............c.oovevevinen.. 354
VictoriaFalls ..o i e 354
Aktiv: White Water Rafting auf dem Sambesi...................... 358
LIVINGStONE....ooiiiiiiii 360
Chobe National Park ..........ccoiviiiiiiiiiieeiiiiiieiiieennns 363
ChobeROAd ... .vivuteiieiie it i neeaes 364
Durch Botswana zuriick nach Namibia ..................... 366
Moremi Game RESEIVE ... .vviiiiiiiiiiiieieineeeiinineeannnaes 366
Okavango-Delta ........coeviuiiiiiiiiiiiiiiiiii et 37
MaUN. .. e 37
MakgadikgadiPans ..........c.ccoiiiiiiiiiiii 373
Aktiv: Spaziergang mit San..........covviiiiiiiiiiiiiiiiie 376
Von Maun zur Grenzstation BUitepos ..........ccvevvevieineennnns 379
Kulinarisches Lexikon...........ccoieiiiiiiiiiieiinnerennnens 380
Sprachfihrer...........cooociiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnan, 382
RegiSter ........civiiiiiiininniiiieieriesnniiiscessennnnnnns 386
Abbildungsnachweis/Impressum .............ccooevveeenns 392



