
DEUTSCH

OUTDOORTHEMEN
Action 8
Aktiv IO
Kinder 12
Natur 14
Schlechtwetter 16

WANDERTOUREN
15-Seen-Weg 18
2 Rifugio Mezzalama • 3004 m 20

ITALIANO

TEMI ALL’APERTO
Movimento 22
Dinamicità 24
Bambini 26
Natura 28
Maltempo 30

CAMMINATE
1 Sentiero dei cinque laghi 32
2 Rifugio Mezzalama ■ 3004 m 34

http://d-nb.info/123500595X


ENGLISH

OUTDOOR ACTIVITIES
Action 36
Active 38
Kids 40
Nature 42
Rainy days 44

HIKINGTOURS
15LakesRoute 46
2 Rifugio Mezzalama • 3004 m 48

DEUTSCH/ITALIANO/ENGLISH

DETAILKARTEN
Carte dettagliate/Detailed maps
1 Zermatt 50
2 Breuil-Cervinia 52
3 Cressoney-la-Trinité 54
4 Saint-Vincent 56
5 Aosta 58

HUTTEN UND ALMEN/BAITE e RIFUCI/ALPINE HUTS AND REFUGES
Fiìr neuen Aufschwung/Per una nuova ripresa/ 

For relaxation and recovery

IMPRESSUM und Kontakt
Colophon e contatto/lmprint and contact


