
INHALT

Vorwort 9

1 Rette die Welt 13

2 Erst der Spaß, dann die Arbeit 22
Exkurs: Hochleistungsrosinenpicken 29

3 Nächster Halt, Ausstieg links 33

4 Billig gewinnt 38

5 Herr der Nähte 42
Exkurs: Hausmacherwurst & Handwerk 46

6 Nahtschicht 50
Exkurs: Geld ist, was man zulässt 54

7 Pläne und die Realität 64
Exkurs: Business-Plan-Bullshit-Bingo 66

8 Satter Verschnitt beim Start 74
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9 Kleidung fürs Karma? Dachschadenhoodie! 86 
Exkurs: BioBioSuperBio 93

70 Viel Gerede, ohne Worte 100

7 7 Chance geht, Arbeit geht nicht 109 
Exkurs: Work-Life-Burn-out 117

72 Berlin, wir kommen! 122
Exkurs: Manifest gegen Nachhaltigkeit 129

73 Weng Sc Wahnsinn 145
Exkurs: Ladys. Meine Ladys 150

14 Blabla blau-weiß 160

75 Keine Heizung, kalte Füße 167 
Exkurs: In eigener Sache 170

76 100 % öko, 200 % Erfolg, 0 % Kohle 205

77 Arschloch geht charmanter 218
Exkurs: Teilhabe statt Umverteilung 219

78 SPD will reden 229

79 Weltretten übern Äther 236
Exkurs: 100 % Bangladesch-frei 239

20 Spielwiesenwechsel 246
Exkurs: Sinn, Sicherheit & Wertschätzung 253

Dank 259


