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Montafia de Altavista — Gipfeltour mit Weitblick (10 km)

Fiir GenieBer und Naturliebhaber

Von El Sao zur Presa de los Pérez (10,7 km)

Fiir Naturliebhaber und Entdecker

GroBe Rundtour um den Roque Nublo (18,4 km)
Fiir Naturliebhaber und Ruhesuchende

Roque Bentayga — Rund um den heiligen Berg (1| km)
Wanderung fiir Entdecker, Naturliebhaber und Kulturinteressierte

Auf dem Kénigsweg von Cruz de Tejeda nach Teror (11,8 km)
Fiir Panoramaliebhaber und Naturfreunde

Fontanales und die Kiefern von Géldar (10,5 km)

Wanderung fiir Naturliebhaber

Morro de la Hierba Huerto — Gipfeltour am Chira-Stausee (20,7 km)
Fiir Ruhesuchende und Naturliebhaber

Norden

Las Palmas — Kultur und Strand in der Inselhauptstadt (15,4 km)
Fiir Stadtliebhaber und Kulturinteressierte
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Sendero la Costa — Entlang der wilden Kiiste von Arucas (11,2 km)
Fiir Naturliebhaber und geologisch Interessierte

Von Agaete zur Playa de Guayedra (11,5 km)
Wanderung fiir Wasserratten und Naturliebhaber

Zum blauen See — Charco Azul (3,4 km)
Wanderung fiir Entdecker und Naturliebhaber

Von Moya zum Lorbeerwald Los Tilos (7 km)
Fiir NaturgenieBer

Wildniswanderung im Barranco de Azuaje (11 km)
Fiir Abenteurer und Naturliebhaber

Der einsame Strand Playa de Giii-Giii (9,5 km)
Fiir Abenteurer und Naturliebhaber

Siidwesten
Puerto de Mogan — Genussrunde durch ,Klein-Venedig” (5,2 km)
Fiir Genusswanderer und Wasserratten

Vier-Striande-Tour Puerto Rico (5,1 km)
Wanderung fiir Strandliebhaber und Wasserratten

Sand und Meer — Diinen-Rundtour Maspalomas (13,5 km)
Fiir Sonnenhungrige und Naturliebhaber

Grofe Trail-Runde am Tauro (23,9 km)
Fiir Naturliebhaber, Ruhesuchende und Sonnenanbeter

Palmitos-Tour in den Bergen von Maspalomas (8,6 km)
Wanderung fir Sonnenanbeter und Panoramaliebhaber

Rund um die Nekropole von Arteara (6,5 km)
Wanderung fiir Kulturinteressierte und Naturliebhaber
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Osten 127
Auf den Berg und in den Krater — Bandama-Rundtour (10 km) 128
Tour fiir Naturliebhaber und kulturgeologisch interessierte Wanderer

Wanderung zum slot canyon im Barranco de las Vacas ( 7,3 km) 133
Fiir Naturliebhaber und Abenteurer

Cuatro Puertas — Wanderung zu der Hohle mit den vier Taren (7 km) 138
Wanderung fiir Kulturinteressierte, Naturliebhaber und Entdecker

Barranco de los Cernicalos — Zu den Wasserféllen in der
Falkenschlucht (7,7 km) 143
Wanderung fiir Naturliebhaber und Abenteurer

Mandelbiume und Wohnhéhlen im Barranco de Guayadeque (16,9 km) 148
Fiir Naturliebhaber und Kulturinteressierte

Miihlen- und Stausee-Tour bei Santa Lucfa de Tirajana (16,3 km) 154
Wanderung fiir Naturliebhaber und Ruhesuchende



