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KAPITEL 1
Armutsspirale 1

Warum in Deutschland Kinder hungern und die Bundes-
regierung heute schon die Armut von morgen fordert
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Staatskiiche 45

Warum das Essen in Schulen, Kliniken und Pflegeheimen
krank macht
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Zuckerlecken 79
Warum der Staat Ubergewicht statt gesundes Essen fordert
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Gegenaufklirung 119
Warum wir so wenig tiber Lebensmittel erfahren diirfen -

und auch das nur in winzig kleiner Schrift
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Kontrollverlust

Warum Behorden vor dreckigen Kiichen kapitulieren
und Schlachthoéfe die Arbeit der Amter iibernehmen
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Amtsgeheimnisse

Warum uns die Warnungen vor gefahrlichen Lebens-
mitteln so schlecht erreichen
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Billig-Falle

Warum es sich fir Bauern und Unternechmen kaum lohnt,
Klima und Tiere zu schiitzen
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Wie eine neue Erndhrungspolitik aussehen kann
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Nachrichtendealer

Warum Journalismus ein Teil des Problems ist
Schlussbemerkung
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