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3.4 Zwischenfazit: Selbstsorge — Ein voraussetzungsreiches
Konzept

C Interviews mit religios interessierten Jugendlichen

1. Forschungsdesign: Qualitative Sozialforschung

1.1 Halbstandardisierte Interviews

1.2 Teilnehmende Beobachtung

1.3 Interviewauswertung mittels der dokumentarischen Methode
nach Bohnsack und Nohl

2. Die Religiositit der Befragten

2.1. Bedingungen und Gestalt von Selbstsorge
2.2 Religiose Vielfalt
2.2.1 Die Entwicklung der Religiositat
2.2.2 Kirchliche Verbundenheit und religiose Prigungen
2.2.3 Der (un)bewusste Umgang mit der eigenen Religiositat
2.3 Glaubensinhalte und Effekte
2.3.1 Das Gottesbild
a) Gott als Fihrer meines Lebens
b) Gott als Antrieb
¢) Gott als Gegeniiber
d) Gott als Gewissheit
e) Gott als Zuhorer
f) Gottals Ursprung
2.3.2 Das Gebet
2.3.3 Die Funktion des Glaubens

3. Der Sozialraum Jugendkirche

3.1 Das ambivalente Verhiltnis von Jugendlichen zur Kirche
3.2 Jugendkirche als Gemeinschaft
3.2.1 Familie, Freund*innen, Arbeitskolleg*innen - das
soziale Gefiige der Jugendkirche

a) Facetten des Beisammenseins
b) Die Mitarbeiter*innen
3.2.2 Wertschitzung und Zutrauen - Die Qualitit der
Gemeinschaft
3.2.3 Zwischen Jugendtreff und religiésem Raum
a) Essen, Quatschen, Mulltonnenrennen -
Jugendkirche als Freizeitangebot
b) Der religiose Austausch
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c) Beten und chaotisch sein - Jugendkirche als
Hybrid
3.3 ,Gottesdienst - so, wie er mir gefallt
3.3.1. Der Kirchenraum
3.3.2 Die Rolle der Musik
3.3.3 Der Gottesdienst zwischen Besinnung und
Partizipation

D Ergebnisse: Selbstsorge von religios interessierten Jugendlichen

1.

Glaubenspflege als Modus von Selbstsorge
1.1 Religiose Heimat
1.2 Glauben mit Kopf, Herz und Hand
1.2.1 Affektive Glaubenspflege
1.2.2 Kognitive Glaubenspflege
1.2.3. Aktionale Glaubenspflege

. Sorglosigkeit als Modus von Selbstsorge

2.1 Wohltuende Annahme
2.2 Momente der Unbeschwertheit

. Selbstbestimmung als Modus von Selbstsorge

3.1 Identitdtsarbeit
3.2 Selbsterprobung und Selbstwirksamkeitserfahrungen

Schlussbetrachtung - Jugendkirchen als Raume religioser
Selbstsorge

. Freiraum, Schutzraum, Gegenraum

. Fazit: Die geschenkte Selbstsorge
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