
Inhaltsverzeichnis 7

Inhaltsverzeichnis

Vorwort...................................................................................................... 5

TEIL 1 EINFÜHRUNG

1 Was ist Phytotherapie?............................................................. 13

1.1 Definition....................................................................................... 13

1.2 Was wirkt bei der Phytotherapie?.............................................. 15

1.3 Wie ist das mit Fertigmischungen?............................................ 17

2 Drogen und Darreichungsformen......................................... 19

2.1 Was sind denn nun Drogen?....................................................... 19

2.2 Welche Darreichungsformen gibt es?........................................ 19

3 Einteilung der Drogen.............................................................. 22

3.1 Phytotherapie................................................................................ 22

3.2 Traditionelle Chinesische Veterinärmedizin (TCVM)................. 22

4 Die Dosis macht das Gift.......................................................... 26

4.1 Kommission E und HMPC.............................................................. 26

4.2 Dosierung beim Pferd.................................................................. 26

4.3 Berechnungsbeispiele.................................................................. 27

TEIL 2 DROGENPROFILE

5 Einteilung nach Wirkstoffen................................................... 33

6 Drogen mit Alkaloiden............................................................. 34

7 Drogen mit ätherischen Ölen................................................. 35

http://d-nb.info/1246923106


8 Inhaltsverzeichnis

8 Bitterstoffdrogen....................................................................... 51

9 Drogen mit Gerbstoffen........................................................... 61

10 Drogen mit Glykosiden............................................................. 69

10.1 Drogen mit Phenolglykosiden..................................................... 70

10.2 Drogen mit Flavonglykosiden...................................................... 74

10.3 Drogen mit Saponinglykosiden................................................... 87

10.4 Drogen mit Anthracenglykosiden............................................... 92

10.5 Drogen mit herzwirksamen Glykosiden..................................... 97

11 Schleimdrogen............................................................................ 98

12 Diverse Drogen............................................................................ 106

13 Adaptogene Drogen................................................................... 115

TEIL 3 ANWENDUNG IN DER PRAXIS

14 Zusammenstellung von Mischungen................................... 119

14.1 Allgemeines.................................................................................... 119

14.2 Analogie und Systematik der Rezepturbestandteile................ 120

15 Atemwegserkrankungen.......................................................... 121

16 Phytotherapeutisches Repertorisieren............................... 123

17 Hautprobleme............................................................................. 126

18 Lebererkrankungen................................................................... 127

19 Erkrankungen des Magen-Darm-Trakts............................. 128

20 Sehnen- und Gelenkschäden................................................ 130

21 Nervöse Unruhe.......................................................................... 131



Inhaltsverzeichnis 9

22 Praxisfälle..................................................................................... 132

23 Resümee........................................................................................ 147

TEIL 4 INDIKATIONEN

Atemwege................................................................................................ 151

Verdauungstrakt................................................................................... 153

Lebererkrankungen.............................................................................. 155

Harntrakt.................................................................................................. 155

Lahmheiten............................................................................................ 156

Hautprobleme........................................................................................ 158

TEIL 5 GLOSSAR

Fachbegriffe und ihre Bedeutung.................................................... 161

Drogennamen Deutsch - Latein....................................................... 164

Drogennamen Latein - Deutsch...................................................... 166

Literatur..................................................................................................... 168

Sachregister............................................................................................... 169

Der Autor................................................................................................... 175


