
TOURENPLANUNG, WIND & WETTER „_____________6
UMWELT, VERHALTEN, SUP 8 SCHIFFFAHRT ______ 9
DIE SUP-AUSRÜSTUNG 10

SUP-BOARDS.... 11
SUP-FINNEN & SUP-PADDEL 12
LEASH_________________________________________ 13

TRANSPORT & LAGERUNG 14
SUP-PADDELTECHNIK IS

SUP-TOUREN NORDRHEIN-WESTFALEN 
HENGSTEYSEE, HARKORTSEE & RUHR £t££_BBB_20 
BALDENEYSEE & RUHR £~££_BBB_32 

SECHS-SEEN-PLATTE £ 8l_44
NIERS _£££____®__50

^XANTENER SÜD- 8 NORDSEE £l££_BBB_60
RHEIN-HERNE-KANAL 8 
DORTMUND-EMS-KANAL (DATTELN) _£-£r£_ltBw__ 66 

■gS MÖHNESEE (TALSPERRE) £££_ B B®— 76

HENNESEE (TALSPERRE) £__ BB-82
BIGGESEE & LISTERTALSPERRE £££ BA_88 
BEVER- 8 WUPPERTALSPERRE _£££ B_98

UNTERBACHER SEE £ BB108 
ERFT £££££__ BB 114
RURSEE (TALSPERRE) £l££ ®_124 
WESER 8 WERRE ££P£_BBB 132 
DORTMUND-EMS-KANAL (MÜNSTER) ££££ Bi. 144 

WERSE p-pp Isa
^EMS £__ Bi 160

DIE AUTOREN „_________ 165
BINNENSCHIFFFAHRTSZEICHEN ___ „KLAPPE VORNE
SYMBOLERKLÄRUNG KLAPPE HINTEN INNEN 

^-ANSPRUCH DER TOUREN »EINKEHRMÖGLiCHKEH EN

http://d-nb.info/1220578363

