
8 : Vielfältige Spuren aus einer 3500 Jahre
i währenden Geschichte, traumhafte
i Strände und einsame Berglandschaften, 
; Gaumengenüsse und unverfälschte 
i Lebensfreude - willkommen auf der 
i Insel der Glückseligkeit!

22 ! DER REIZ DER STILLE
; Ganz im Westen Kretas schreitet die
; Zeit scheinbar langsamer voran als auf 
: der übrigen Insel. So sind die Strände 
i zumeist unverbaut, die Küstenorte ohne 
: Trubel und vom Fremdenverkehr weithin 
: unentdeckt das Hinterland.

32 j STRASSENKARTE I INFOS I JA NATÜRLICH

36 ! SCHÖNE STADT IN RAUER NATUR
i In der ausgedehnten Altstadt Chaniäs
: spiegeln sich 5000 Jahre Geschichte.
; Mit den lange schneebedeckten Weißen
i Bergen und der Südküste zeigt die Insel
: ihre wildeste Seite.

! ZUR SACHE
44 ! OHNE HERZ FÜR TIERE?

: Herrenlose Hunde und Katzen finden -
i nur selten - ein neues Zuhause.

46 : STRASSENKARTE I INFOS I JA NATÜRLICH

Die bezauberndsten Tavernen 
Dank der kretischer Gastfreundschaft sind 

die Inselspezialitäten noch leckerer.

Die urigsten Bergdörfer 
Abseits der Küste zeigt Kreta sein 
urwüchsiges, ländliches Gesicht.

Die herrlichsten Schluchten
Über Stock und Stein geht es in 

wunderschöne Canyons.

50 INSEL DER INDIVIDUALISTEN
: Fruchtbare Hochtäler - seit jeher Heimat 
: kretischen Eigensinns - verbinden das 
i lebendige Rethimno mit den Badeorten 
: der Südküste.

! ZUR SACHE
60 j MEHR SEGEN ALS FLUCH

j Unbeabsichtigt hat hier Massen-
; tourismus Raum für Vielfalt geschaffen.

64 ; STRASSENKARTE I INFOS I JA NATÜRLICH

68

80

82

ZENTRUM SEIT JAHRTAUSENDEN
Seit minoischen Zeiten sind der 
Ballungsraum von Iräklio und die 
Massarä-Ebene Zentrum der Insel. Hier 
liegen Knossös, Maliä, Görtis und Festös.

ZUR SACHE
RÄTSELHAFTESVOLK
Die Minoer ließen vor 3500 Jahren 
Europas erste Hochkultur entstehen.
STRASSENKARTE I INFOS I JA NATÜRLICH

86 KRETAS LIEBLICHSTE SEITE
j Agios Nikolaos gilt als ältestes touris-
i tisches Zentrum Kretas. Von hier geht es
; hinauf zu der Lassithi-Hochebene.

ZUR SACHE
94 ! MYTHOS KRETA-DIÄT

; Kretas Küchentraditionen stellen ein
; gesünderes und längeres Leben in Aussicht.

98 STRASSENKARTE I INFOS I JA NATÜRLICH

102
CgtevL
SULTANINEN, PALMEN UND BANANEN
Im äußersten Osten der Insel trocknen 
Sultaninen auf den Straßen, bietet ein 
Palmenhain Sonnenschutz an einem 
herrlichen Strand.

112 j STRASSENKARTE I INFOS I JA NATÜRLICH

116 j HILFREICH & NÜTZLICH
119 ; REGISTER, IMPRESSUM
120 ! URLAUB ERINNERN
122 LIEFERBARE AUSGABEN
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