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1 Die alte Lateinschule | Alfeld
»... ein großer Sprung für die Menschheit« | 10

2 Das Fagus-Werk | Alfeld
Ein Ort mutiger Entscheidungen | 12

3 Die Tierhandlung Ruhe | Alfeld
Der Affe im Ratskeller | 14

4 Die Lippoldshöhle | Alfeld-Brunkensen
Das Quartier eines garstigen Räubers | 16

5 Der Entdeckerturm | Alfeld-Langenholzen
Für kleine und große Entdecker | 18

6 Das Schnarchmuseum | Alfeld-Langenholzen
Gibt es guten Schlaf in Langenholzen? | 20

7 Der Steinbruch | Alfeld-Sack
Fossilien selbst zu finden macht Spaß | 22

8 Der Kulturbrunnen | Algermissen
Vom Brunnen zum Kulturobjekt | 24

9 Der Bike- und Outdoorpark | Bad Salzdetfurth
Harte Biker und Heine Strampler | 26

10 The Bridge | Bad Salzdetfurth
Der Ire und das Badse-Zimmer | 28

11 Der Bürgerpark | Bad Salzdetfurth
Hier sollten Hunde lieber nicht buddeln | 30

12 Der Friedrich-Kabus-Turm | Bad Salzdetfurth
Die Seilbahn von Bad Salzdetfurth | 32

13 Die Gradierwerke | Bad Salzdetfurth
Salz ist gar nicht so ungesund! | 34

14 Der Hotze I Bad Salzdetfurth
Wenn ein Soltmann zum Hotze wird | 36

15 Der Leiterbaum | Bad Salzdetfurth

Wenn zwei sichfinden, freuen sich alle | 38

16  Der Planetenweg | Bad Salzdetfurth
Wie bei Kapitän Kirk, nur langsamer | 40

17 Die Salzgrotte I Bad Salzdetfurth
Das Salz aus dem Himalaya | 42

18 Der Bullenstall | Bad Salzdetfurth-Bodenburg
Rindviecher und Kunst | 44
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19 Der Schlosspark | Bad Salzdetfurth-Bodenburg
Von alten Grabplatten und Enten | 46

20 Die Vogelstube ] Bad Salzdetfurth-Bodenburg
Das große Krabbeln in Bodenburg | 48

21  Das Alte Fachwerkhaus | Bad Salzdetfurth-Groß Düngen
Hochwassergeplagt | 50

22 Das Hexenhaus | Bad Salzdetfurth-Groß Düngen
Wer kommt in den Ofen? | 52

23 Die Mordmühle | Bad Salzdetfurth-Groß Düngen
Neun Leichen in der Mühle | 54

24 Heinder Naturtrüb j Bad Salzdetfurth-Heinde
Prost! | 56

25 Die Lindenallee | Bad Salzdetfurth-Heinde
Ein Wanderweg der besonderen Art | 58

26 Der Bahnübergang | Bad Salzdetfurth-Hockeln
Der reale Irrsinn | 60

27 Die Kapelle Ostrum | Bad Salzdetfurth-Östrum
Ein spektakulärer Ausblick auf den Wasserturm | 62

28 Der Schellbrunnen | Bad Salzdetfurth-Wehrstedt
Von einer spukenden Jungfrau und einem Jüngling | 64

29 Das Museum der Zeit | Bockenem
Ein Global Player | 66

30 Der historische Hochofen | Bockenem-Bornum
Der älteste Ofen im Land | 68

31 Zum alten Gustav | Bockenem-Hary
Eiskaltes Eis, heiß begehrt! | 70

32 Der Dillsgraben | Bockenem-Königsdahlum
Spukgeschichten inbegriffen | 72

33 Das virtuelle Hanomag-Museum | Bockenem-Störy
Der Sound alter Motoren | 74

34 Die Dicke Linde | Bockenem-Upstedt
Wenn Bäume erzählen könnten | 76

35 Das Despetal | Despetal-Nienstedt
Über eine Moräne nach Eitzum | 78

36 Die Schwarze Heide | Diekholzen-Barienrode
Vergesst die Lüneburger Heide! | 80

37 DerTosmarberg | Diekholzen-Söhre
Ein Berg für Gipfelstürmer | 82

38 Das Topfermuseum | Duingen
Töpfern? Oh, wie langweilig! | 84



39 Der Leineberglandbalkon | Duingen-Lübbrechtsen
Uber den Sieben Bergen | 86

40 Die Apenteichquellen | Freden-Winzenburg
Das Flintbeil und die Bilder | 88

41 Der Haseder Busch | Giesen
Im schönsten Auwald Niedersachsens | 90

42 Die Hügelgräber | Giesen
Die stummen Zeugen unserer Vergangenheit | 92

43 Das Kalibergwerk | Giesen
Der Kalimandscharo | 94

44 Der Lockstedter | Gronau
Das schärfste Feuerwasser Deutschlands | 96

45 Der Brunottesche Hof | Gronau-Wallenstedt
Ein richtig alter Meierhof \ 98

46 Die Buchbinderei Bertram | Harsum
Der Ort, an dem vieles möglich ist | 100

47 Die Hazel Farm SW | Harsum-Asel
Eine tolle Sache | 102

48  Der Andreasturm | Hildesheim
Hoch hinauf auch wenn es einem den Atem rauht | 104

49 Bei St. Georgen | Hildesheim
Das hässlichste Gebäude Hildesheims | 106

50 Die Bischofsmühle | Hildesheim

Eine Stadt hat den Blues | 108

51 Der Brockenblick | Hildesheim
Vom Brocken nichts zu sehen | 110

52 Das Cafe im Torhaus ] Hildesheim
Im Hof der Freimaurer | 112

53 Das Didrik-Pining-Denkmal | Hildesheim
Wie war das noch mal mit Kolumbus? | 114

54 Die Domäne Marienburg | Hildesheim
Ein ungeliebter Bischof Eis und Wissen pur | 116

55 Die Dombibliothek | Hildesheim
Asterix und die Franken | 118

56 Das Erich-Pommer-Haus | Hildesheim
Das Haus des Entdeckers | 120

57 Der Familien-Sport-Bund | Hildesheim
Ein Verein im Einklang mit der Natur | 122

58 Die Flugschule | Hildesheim
Interview mit Lämmern | 124



59 Die Goethestraße | Hildesheim
Wohngemeinschaft mit Nothelferin | 126

60 Das Gut Steuerwald | Hildesheim
Sinti-Jazz und Pferde | 128

61 Der Hintere Brühl | Hildesheim
Die vielleicht schönste Straße Hildesheims | 130

62 Das Kafenion | Hildesheim
Der legendäre Kakao im Wohnzimmer | 132

63 Das Kartäuserkloster | Hildesheim
Die Babyklappe in der Klosterwand | 134

64 Der Kehrwiederturm | Hildesheim
Die Rätsel eines Turms | 136

65 Das Kloster Marienrode | Hildesheim
Das Grab der Gräfinnen | 138

66 Die KulturFabrik Löseke | Hildesheim
Dank Aufkleber keine Einsturzgefahr | 140

67 Der Lerchenkamp | Hildesheim
(K)ein Eldorado für Raser | 142

68 Der Marktplatz | Hildesheim
Der heilige Nikolaus und das Kornwunder | 144

69 Die Michaeliskirche | Hildesheim
Die Sache mit der Drei, der Vier und der Neun | 146

70 Die Nordstadt-Wandgalerie 1 | Hildesheim
Alles so schön bunt hier! | 148

71 Die Nordstadt-Wandgalerie 2 | Hildesheim
Die Oma und der Esel | 150

72 Das Oskar-Schindler-Haus | Hildesheim
Schindlers Liste, großes Kino | 152

73 Die Pizzeria Bestia | Hildesheim
Das dritte Hildesheimer Weltkulturerbe | 154

74 Reizig Naturformen | Hildesheim
Reizende Formen | 156

75 Die Rodelbahn | Hildesheim
Wann wird's mal endlich wieder Winter? | 158

76 Das Rudolf-Platte-Haus | Hildesheim
Warum Rudolf Platte kein Revolverheld war | 160

77 Schlegels Weinstuben | Hildesheim
Altes Haus mit feiner Küche | 162

78 Das Schulmuseum | Hildesheim
Wäre da nur dieser Rohrstock nicht... | 164



79 Der Seniorengraben | Hildesheim
Jonas im Wasser | 166

80 Die sieben Brüder | Hildesheim
Die Hildesheimer Fuggerei | 168

81 Die Silberfundstraße | Hildesheim 
EinsagenhafterSchatz | 170

82 Der Stammelbach-Speicher | Hildesheim 
Vergangener Charme und große Kunst | 172

83 Die Stinekenpforte | Hildesheim
Domherren und ihre Geschäfte | 174

84 Das Stullehaus | Hildesheim
Alles nur Fassade | 176

85 Die Sülte | Hildesheim
Kloster, Irrenhaus, Nobelunterkunft | 178

86 Das Teufelshorn am Dom | Hildesheim
Da glühen glatt die Hörner durch | 180

87 Das Uhrenatelier | Hildesheim
Der Zahn der Zeit nagt auch an Uhren | 182

88 Die Volkssternwarte | Hildesheim
Das Hildesheimer Fenster zum All | 184

89 Die WEINkostBAR | Hildesheim
Im Wohnzimmer des Bürgermeisters | 186

90 Das Welterbeband | Hildesheim
Die Straße des Lichts | 188

91 Das Wernersche Haus | Hildesheim
Ein Haus, das Geschichten erzählen kann | 190

92 Der Laves-Kulturpfad | Holle-Derneburg
Eine Pyramide und ein Tempel im Wald | 192

93 Das Forum Heersum | Holle-Heersum
Ein Dom ist nicht genug! | 194

94  Lawela | Lamspringe
Hand in Hand | 196

95 Die Sophienkirche | Lamspringe
Das Gelübde des Lithografen | 198

96 Der Konfluenzpunkt 52/10 | Lamspringe-Evensen
Hier gibt es nichts zu sehen | 200

97 Die Kunstzelle | Lamspringe-Harbarnsen
Die Telefonzelle aus der Kreidezeit | 202

98 Die Irmensäule | Lamspringe-Irmenseul
Eine Säule für Irmin | 204



99 Die Leineauen | Nordstemmen-Burgstemmen
Die Rückkehr der Natur | 206

100 Die Mühle Malzfeld | Sarstedt
Es klappern die Mühlen am rauschenden Bach... | 208

101  Die Fastnachthochburg | Sarstedt-Hotteln
Auf zur Mädchenversteigerung | 210

102 Die Wüstung Delm | Sarstedt-Hotteln
Die Wüstung lebt | 212

103 Das GE0600 I Sarstedt-Ruthe
Nobelpreis inbegriffen | 214

104  Das Schlachtfeld | Schellerten-Dinklar
Die drei Schlachten von Dinklar | 216

105  Der Rote Berg | Sibbesse
Zerrissene Vorhänge und hochdrehende Motoren | 218

106 Das Niemandsland | Sibbesse-Adenstedt
Eine Straßeführt nach Nirgendwo | 220

107  Die Museumsbahn | Sibbesse-Almstedt
Das Schnaufen der Schunter | 222

108 Die Grafeider Manufactura | Sibbesse-Grafelde
Ein Parfüm, das man trinken kann | 224

109  Die Wernershöhe | Sibbesse-Westfeld
Natur pur und schöne Aussichten | 226

110  Die zwei Kirchen | Sibbesse-Westfeld
Der Don Camillo von Wes feld | 228

111 Kultur pur | Sibbesse-Wrisbergholzen
Fast schon ein Museumsdorf \ 230


