
INHALT

4 Vorwort

01 RICHTIGE FAHRZEUGWAHL 9
11 Richtige Fahrzeugwahl
18 Checkliste Grundsätzliches
21 Der Ausbau

02 WERKZEUG 31
46 Checkliste Werkzeuge

03 AUßEN-MATERIAL & DÄMMUNG 51
52 Aluminium
54 GFK
55 Holz
57 Stahlblech
58 Verbundwerkstoff
58 Dämmung für Wohnkabinen & Fahrzeuge
59 Dämmung Wohnkabinen
59 GFK-Kabinen
59 Dämmung der Fahrzeuge
60 Materialien für die Kabinen- und Fahr­

zeugdämmung
62 Fenstermatten für die Dämmung

04 FENSTER, TÜREN & KLAPPEN 67
68 Fenster
72 Dachluken
76 Türen & Klappen
82 Mücken- und Sonnenschutz
84 Einbau
87 Einbau Dachluke
90 Mückenfenster selbst bauen

05 MÖBELBAU 97
100 Platten für den Möbelbau
102 Möbelarbeiten mit Holz
128 Euroboxen-Möbel
129 Eurobox-Küche
130 Eurobox-Spüle
132 Schlafen
140 Sitzen
143 Tisch
146 Küche
147 Küchenzeile
155 Stauraum

06 WASSER/ABWASSER 163
164 Fester Tank
169 Kanister
170 Wasserfilter
175 Abwassertank

http://d-nb.info/1231819456


07
180
185
188

08

09
205

208
210

10
217
224

11
228

230

236
236
242
244
244

HEIZEN & KLIMAANLAGE 179
Innenraum
Warmwasser
Klimaanlagen

KOCHEN 191

KÜHLEN 203
Thermoelektrische Kühlschränke & 
-boxen
Absorber-Kühlschränke & -boxen 
Kompressor-Kühlschränke & -boxen

BAD 213
Waschbecken
Duschwannen

TOILETTE 227
Porta Potti & Kassettentoilette
mit Chemie
Porta Potti & Kassettentoilette 
mit SOG-Entlüftung
Wassertoilette mit Schwarzwassertank
Trocken-Trenn- und Komposttoiletten 
Eimertoilette & Bivvy Loo 
Verbrenner-Toilette
Zerhacker- und Vakuumtoiletten

12 ELEKTRIK 247
250 Land- & Bordstrom
254 Kabel & Sicherungen
258 Strombedarf
262 Aufbau-Batterien
267 Solaranlage

13 TIPPS & TRICKS 279
280 Messlatte
281 Schablonen
284 Schubladeneinsatz
286 Zusatzschublade
287 Halterungen
289 Gewürzregal
290 Fensterrettung
291 Silikonspray
292 Planung
294 Modellbau
294 Checkliste Planen & Arbeiten
296 Nützliche Links

298 Nachwort


