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VORWORT
VORSPEISEN | SALATE

BACKTRADITION SEIT VIER GENERATIONEN
DER HUTER DER FEIGEN

TAPAS

DER OLIVENBAUM
SOBRASSADA-KULTUR UND SES MATANCES

SUPPEN

BIO-PIONIER UND YOGI
DIE BIO-SZENE AUF MALLORCA

HAUPTGERICHTE

MALLORCA LADT ZUR WEINPROBE
KULINARISCHER FELS IN DER BRANDUNG
GENT DE LA MAR

AUS LIEBE ZUM WEIDESCHAF

SIE NENNEN IHN JORDI

DIE VERMELLA MENORQUINA

DESSERTS

SUSSE BACKWAREN

NATURERLEBNIS IM TAL DER ORANGEN
DIE KUNST DER HIERBAS-HERSTELLUNG
EINE SCHOTE — VIELE KOSTLICHKEITEN
MANDELERNTE AUF MALLORCA

»KOCHEN IST MEINE MEDITATION« — PORTRAT CAROLINE FABIAN
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