
BASE CAMP 1 

ZUM SIEGEN BESTIMMT > TRAU DICH, ANDERS ZU SEIN
BASE CAMP 2

TAG EINS

GIB MIR DIESEN BERG!
// 21

TAG EINS

TRAU DICH, ANDERS ZU SEIN 
// 71

TAG ZWEI TAG ZWEI

WIE SIEHT DEIN BERG AUS? DAS GEHEIME LEBEN
//29 EINES RIESENTÖTERS

TAG DREI
// 79

KALEB WAR EIN NIEMAND TAG DREI
// 35 ZEHNMAL BESSER

TAG VIER ALS DIE WELT
LASS DIE BITTERKEIT // 87

HINTER DIR TAG VIER
// 41 DER RICHTIGE SPIEGEL

TAG FÜNF IST WICHTIG
DIE HERAUSFORDERUNG // 95

IST WIRKLICH GROSS TAG FÜNF
//47 BEKOMME DIE GEFÜHLE

TAG SECHS IN GRIFF
WEM WIRST DU GLAUBEN? //103

// 55
TAG SECHS

TAG SIEBEN JAMMERN BRINGT DICH
HÖR AUF, NICHT WEITER

UMHERZUWANDERN. //111

FANG AN ZU LAUFEN. TAG SIEBEN
// 63 SÜCHTIG NACH »LIKES«

//119
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