
INHALT

Einleitung

1. Der häusliche Dschungel
2. Ein Krankenhauszimmer für sich allein
3. Stufe um Stufe
4. Großraumbüro - Traum oder Albtraum?
5. Das ganze Spektrum
6. Ausbruch aus dem Gefängnis
7. Wenn diese Wände sprechen, 

zuhören und aufzeichnen könnten
8. Die Hoffnung hat Oberwasser
9. Blaupausen für den Roten Planeten
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