Inhalt

Einleitung ... o 9
Corona-Pandemie - Katastrophe und Weckruf ... 11

Zerrissen zwischen Verzweiflung

und Verantwortung ........coviieiiiierennanennans 19
Gesundheit - ein fundamentales Gut ............. 31
Patient Gesundheitswesen ................... ...t 33
Krankheitssymptome

unserer Gesundheitsversorgung .................. 45
Krankheitssymptome und Zeitenwende ............ 50
Machbarkeitswahn und Hilflosigkeit ................... 52
Kontrollveriust, Fehlanreize und Aktionismus ........... 54
Selbstentfremdung als Bewadltigungsversuch ........... 58
Verlust der Arzt-Patientenbeziehung ................... 62
Ursachen ... e 69
WillkUr im Sprachgebrauch ......................... 69
Komplizierte Strukturen, Zusténdigkeiten

und Verantwortungen ...........c.coviviiiiiinrennnn 73
Ausufernde BUrokratie ............. oot 78
Machtkampf der Interessenvertreter ............... 82
Kontrollwahn ... ... e 87

Bibliografische Informationen [l g
http://d-nb.info/1232429880 dgtatsiert dorch A TIONAL
BLIOTHE


http://d-nb.info/1232429880

Die Okonomisierung von Gesundheit ............... 93

Krankheit - ein verwertbarer Rohstoff ................. 93
Grenzender Gesundheit ........ ... o0ttt 94
Einflusse der Marktwirtschaft ............. ... .ccv.. 96
Medizinund Medien ...... ...ttt i 100
FaktorMensch ..., 103
Patienten und Patientinnen ........... .. coiiiiiiinn. 103
Arzte und Arztinnen ...t e 108
Digitalisierung im Gesundheitswesen .............. 114

Therapieansatze

fUr das kranke Gesundheitswesen ................ 123
Erster Behandlungsschritt:

Gemeinsamkeiten herstellen ....................... 123
Zweiter Behandlungsschritt:

Therapeutische Haltung einnehmen ................ 126
Dritter Behandlungsschritt:

Therapeutisches Klima schaffen .................... 128
Vierter Behandlungsschritt:

Gemeinsame Behandlungsgrundsdatze festlegen ... 131
1. Grundsatz: Nichtschaden ........................... 132
2. Grundsatz:

Selbstheilungskrafte unterstitzen und férdern ..., .. 136
3. Grundsatz:

Berufs- und fachubergreifende Zusammenarbeit ........ 138
4. Grundsatz: Basisversorgung sichern ................. 144
5. Grundsatz:

Der Handlungskompass heil3t Wohlbefinden ............ 148
Ansatzpunkte fir notwendige Veré&nderungen,
beispielhaft an ausgewdhlten Themen ........... 153
Finanzierung ...ttt it 153
Die Rolle der Wirtschaft ............................ 162



Inhalt

Minimundus Krankenhaus ............ oot 174
Bedeutungs- und Wertewandel der Krankenhduser ...... 174
Klassifikation von Krankenhdusern ..............c..cu... 177
Krankenhé&user im Spannungsfeld zwischen

Hilfeleistung und Betriebswirtschaft ................... 179
Abbild der gesellschaftlichen Realitdt .................. 187
Die Rolle der Pharmaindustrie ...................... 190
Statistische Angaben und Bewertungen ................ 190
Kurze Entstehungsgeschichte ................... ... ... 192
Wechselspiel von Werbung und Gesundheitskompetenz .. 193
Forschung und Entwicklung ..............cooviis, 198
Arzneimittelsicherheit ........ .. ... . i il 201
Kostenfaktor ........cuiiiiiiieiiiniiniiniinennennnns 204
Schlussfolgerungen ......... ..ol 209
Kein Weiterso!l ... ... ittt 209
Strategien zum Umdenken ..., 213
Handlungsoptionen imAlltag ...................... 217

Vom AnfangundEnde .............. ..., 219



