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Ampressionen

© Erste Eindriicke vom Siiden des Landes,
: das in den Worten des Dichters William
. Shakespeare ein zweites Eden, ein in die
i Silbersee gefasstes Kieinod ist.

22
. Zwei gegensitzliche Kiisten prigen den
© duRersten Westen von Siidengland. Der
© Landspitze vorgelagert bilden die Isles
. of Scilly einen eigenen Archipel.

- ZUR SACHE

- KORPERBEHERRSCHUNG IN FERN-WEST

: Schon mal was von »Silent Disco Yoga«

. gehort? Nein? Dann auf nach Cornwall, fiir
© eine fantastische Erfahrung ...
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FISCHER, SURFER UND PIRATEN

Vevort
- STRANDCAFES UND WILDE PONYS

. Die sonnigen Stridnde der englischen Riviera
: liegen nicht weit vom sagenumwobenen
: Hochmoor von Dartmoor.

. LUR SACHE

- WIE WILD IST DAS WILDE LAND?

¢ Naturschutz ist im beliebtesten Nationalpark
. des Landes das oberste Gebot. Nur iiber das
: Wie erhitzen sich manchmal die Gemiiter.
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64

54
So lieblich die sich bis zum Armelkanal
© erstreckende Landschaft ist, so wild sind
. die Kreaturen, die man in den steil abfal-
¢ lenden Kiisten an ihrem Ende finden kann.
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SAURIER UND ROLLENDE HUGEL

Somersel wnd fuon

68 :
Zwei Grafschaften mit vertriumten Dérfern,
¢ zauberhaften Kleinstidten, vielen Hiigeln
© und einer herausragenden, als Nationalpark
: geschiitzten Naturschénheit.

- TUR SACHE
78 :

. Mystische Reisen und Ausfliige zu spirituell

© aufgeladenen Kraftorten wie Stonehenge

: und Avalon erfreuen den esoterischen Geist.

80

Homyslire wnd Willghire
84

. Eine der schénsten Kathdralen Englands und

¢ ein »neuer« Wald priagen Hampshire, in

: Wiltshire lockt ein magischer Steinkreis, und

: dann gibt es ja auch noch die Isle of Wight.
94

Kenl corto Sugsex

98 .
Strand, Steilkiiste und Kreidefelsen warten
i auch hier - zwischen sanften Hiigeln erstreckt
: sich das Sinnbild der englischen Countryside.

- IUR SACHE
108 :

. Das geheime Wissen darum, wie die

© Natur zu bezihmen und zu befliigeln ist,

: bewegt die Briten. Und nicht nur sie.

it

IWISCHEN DEN WELTEN

ORTE DER KRAFT
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DIE ZEICHEN DER ZEIT
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DER GARTEN ENGLANDS

DIE EWIGEN GARTNER
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