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Bagics

Basic-Teig fir Wraps
Protein-Burgerbrétchen
Toasties

Toastbrot

Ketchup ohne Zucker
Currysof3e

Salsa

Sour Cream
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43
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Beilagon wd, Suacky

Krautsalat
Mozzarella-Sticks
Panierte Sellerie-Sticks

.Corn Ribs

Gemiisechips

Nudelchips

Karotten-Pommes mit Parmesan
Chili-Cheese-Nachos
Kase-Wolken
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French-Tomate-Mozzarella-Toast
Poke Bowl

Pulled-Chicken-Salat
Griechischer Reissalat

Crispy Chicken Salad
Quinoa-Burger

Neuburger Rahmfleck light
Hihnerschenkel vom Blech mit Rucola-Pesto
One-Pot-Bolognese

Zucchini a la Carbonara
Spinat-Lachs-Tarte

Tikka Masala

Gyrosteller mit Salat, Reis und Skyrziki
Big-Mac-Rolle

Pizzasuppe

Platte Laugenstangen
Schiittelpizza Hawaii
Pfannenpizza Schinken-Rucola
Pfannen-Lasagne
Crispy-Chicken-Burger
Taco-Wraps

Gebratene Nudeln mit Rind

Pide mit Spinat-Feta-Fiillung
Chili-Cheese-Pommes
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116
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143

Fruchtiger Dalgona
Baby-Pancakes mit Erdbeerpuiree
Proteinwaffeln
Kirsch-Orangen-ice-Tea
Schoko-Bananen-Eis-Shake
Pfirsich-Maracuja-Smoothie
Spaghetti-Eiscreme
Coco-Cookie-Dough
Himbeer-Vanille-Eisshake
Gebackene Banane
Gebackene Apfelringe
Zucchini-Brownies
Mango-Passion-Tiramisu
Zitronen-Protein-Eis

Churros

Blueberry Ice Drops

Apple Crumble mit Nice Cream
Plunderteilchen mit Pflaume
Chia-Schoko-Pudding



